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四街道の自然を知り、
守る活動にも参加してみよう ❷
選挙によって期日前投票の開始日が異なります ❸

特
集  長

谷
川
朝
晴
さ
ん

俳
優
と
し
て
の
思
い
や

子
ど
も
た
ち
への
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
う
か
が
い
ま
し
た

 

市
Ｐ
Ｒ
大
使
を
紹
介
し
ま
す



PICK UP

問 環境政策課 ☎421-6131

四
街
道
の
自
然
を
知
り
、

守
る
活
動
に
も
参
加
し
て
み
よ
う

自
然
を
活
か
し
た
ふ
る
さ
と
づ
く
り
を

　

市
の
魅
力
の
一
つ
と
し
て
「
豊
か
な
自

然
」
が
あ
り
ま
す
。
市
内
に
は
ど
の
よ
う

な
生
き
も
の
が
い
る
の
か
、
知
っ
て
い
ま

す
か
。
私
た
ち
が
ふ
る
さ
と
四
街
道
の
自

然
を
知
り
、
将
来
に
引
き
継
い
で
い
く
た

め
に
で
き
る
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

生
き
も
の
調
査
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
施
中

　

市
で
は
、
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
に
生
き
も
の
を
探
し
て
も
ら
う
「
生
き

も
の
調
査
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
デ
ー

タ
は
市
内
の
生
き
も
の
の
現
状
を
知
る
貴

重
な
資
料
に
な
り
ま
す
。

　

市
内
に
ど
ん
な
生
き
も
の
が
い
る
の
か
、

ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
が
多
く
あ
り
ま

す
。
皆
さ
ん
と
一
緒
に
市
の
「
今
」
を
知

っ
て
い
く
た
め
に
も
、
対
象
の
生
き
も
の

を
見
つ
け
た
ら
、
気
軽
に
報
告
し
て
く
だ

さ
い
。

【
調
査
対
象
の
生
き
も
の
】

　
「
チ
ョ
ウ
・
セ
ミ
・
ト
ン
ボ
」
は
、
６
年

度
か
ら
引
き
続
き
調
査
対
象
で
す
。
ど
ん

ど
ん
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。
加
え
て
、
７

年
度
か
ら
は
植
物
の
「
サ
ク
ラ
ソ
ウ
・
キ
ク
・

ア
ザ
ミ
」
も
調
査
対
象
と
な
り
ま
す
。
ど

ん
な
場
所
で
見
ら
れ
る
か
、
探
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

【
報
告
方
法
】

　

下
記
フ
ォ
ー
ム
か
ら
報
告

環
境
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

　

市
で
は
、
市
内
で
活
動
す
る
環
境
保
全

団
体
と
協
力
し
、
四
街
道
の
自
然
を
守
る

た
め
活
動
す
る
「
環
境
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
申
し
込
み
を

す
る
と
、
市
の「
環
境
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

と
し
て
登
録
さ
れ
、
市
か
ら
活
動
に
関
す

る
お
知
ら
せ
が
メ
ー
ル
で
届
く
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
四
街
道
の
豊
か
な
自
然
を
守

り
、
将
来
に
引
き
継
ぐ
た
め
、
一
緒
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
申
し
込
み
】

　

環
境
政
策
課
窓
口
ま
た
は
左
記
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
し
込
み

生
き
も
の
調
査
報
告
書
フ
ォ
ー
ム
▼

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
▼

◀ヒグラシ
アキアカネ▶

オナガアゲハ▶

▲上手繰川清掃

▲ホタルの自然観察地清掃

【主な活動予定表（７年）】
活動内容 活動場所 活動時期

ホタルの
自然観察地清掃 山梨小学校下谷津 春季５月24日㈯

秋季11月１日㈯

ホタル観察会 旭中学校下谷津
山梨小学校下谷津

７月25日㈮
８月１日㈮

上手繰川清掃 上手繰川（西山橋付近） 毎年10月末頃
※�案内する全ての活動に参加できなくても大丈夫です。都合がつく活動や興味の
ある活動のみの参加もお待ちしています

６年の
報告事例

６年の
活動事例
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PICK UP

県
知
事
選
挙
、
県
議
会
議
員
補
欠
選
挙

　

３
月
16
日
㈰
に
県
知
事
選
挙
と
県
議
会

議
員
補
欠
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
２

つ
の
選
挙
は
期
日
前
投
票
の
開
始
日
が
そ
れ

ぞ
れ
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

県
知
事
選
挙
の
期
日
前
投
票
は
２
月
28

日
㈮
か
ら
、
県
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
期

日
前
投
票
は
３
月
８
日
㈯
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
２
月
28
日
㈮
～
３
月
７
日
㈮
は
、
県

議
会
議
員
補
欠
選
挙
は
投
票
で
き
ず
、
県

知
事
選
挙
の
み
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
投
票
所
入
場
整
理
券
は
２
つ
の

選
挙
で
共
通
の
１
枚
と
な
り
ま
す
。
２
月

28
日
㈮
～
３
月
７
日
㈮
に
投
票
さ
れ
た
方

の
投
票
所
入
場
整
理
券
は
、
期
日
前
投
票

所
で
回
収
し
ま
す
。
３
月
８
日
㈯
以
降
に

県
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
投
票
を
行
う
場

合
は
、
備
え
付
け
の
宣
誓
書
を
ご
記
入
の

上
、
投
票
所
の
受
付
で
係
員
に
県
知
事
選

挙
は
投
票
済
み
で
あ
る
旨
を
お
伝
え
い
た

だ
く
こ
と
で
県
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
投

票
が
で
き
ま
す
。

問 選挙管理委員会事務局 ☎421-6153

選
挙
に
よ
っ
て

期
日
前
投
票
の

開
始
日
が
異
な
り
ま
す

【期日前投票の期間】

県知事選挙 ２月28日㈮〜３月15日㈯

県議会議員補欠選挙 ３月８日㈯〜３月15日㈯
※２月28日㈮〜３月７日㈮に投票できるのは県知事選挙のみ

　毎年、月別自殺者数の多い３月を「自殺対策強化月間」と
して、国、県、市町村、関係機関などが連携し、自殺予防の
ための取り組みを行います。
　こころの不調は、自分ではなかなか気付くことはできませ
ん。本人が不調を言葉に表さなくても、「普段と様子が変わっ
てきた」と感じたら一声かけてみましょう。

こんなサインはみられませんか？
❖感情が不安定になる
❖不眠が続く
❖食欲がなくなり、体重が減少する　など

サインに気づいたら
❖話しやすい環境をつくる
❖本人の気持ち・感情を尊重して否定しない
❖共感する姿勢や言葉を大切にする　など

こんなサポートをしよう
❖相談先の情報を提供する
❖温かく寄り添いながら見守る

問 健康増進課 ☎421-6100

健康よつかいどう21コラム

３月は自殺対策強化月間

千葉県統一標語
「せんきょのひカレンダーにまるしたよ！」

相談場所

よつかいどう
健康コラム

◉こころの健康相談統一ダイヤル
　（厚生労働省）　

　☎️0
おこなおう

570 -0
まもろうよ

64-5
こ こ ろ

56

◉＃いのちSOS
　（特定非営利活動法人
　�自殺対策支援センターライフリンク）

　☎️0120-0
お も い

61-3
ささえる

38
　※チャット・メール相談も有り

◉千葉いのちの電話
　（社会福祉法人千葉いのちの電話事務局）
　☎️043-227-3900
　〈24時間365日〉
　※インターネット・対面相談も有り

◉「こころの耳」(厚生労働省委託事業)
　働く方のメンタルヘルス・
　ポータルサイト

市ホームページ▶

3 市政だより  >> 2025.3.1



はせがわともはる◉四街道市出身
の俳優。八木原小学校・千代田
中学校卒業。1993年、明治大学
在学中にジョビジョバを結成。
2002年12月に活動を休止する
まで、テレビ・ラジオ・イベント
などに出演。その一方で、個人
でのドラマ出演や趣味の音楽の
知識を生かし、音楽誌にエッセ
イを連載するなど、活動は多
岐にわたる。2022年１月「四
街道市PR大使」就任。

P R O F I L E

 

な
ぜ
俳
優
を
目
指
し
た
の
か

　
「
俳
優
を
目
指
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大

学
で
出
会
っ
た
仲
間
達
と
始
め
た
芝
居
が
面
白
く

て
、
30
年
経
っ
て
も
ま
だ
続
け
て
い
る
…
と
い
う

感
じ
で
し
ょ
う
か
」

　

俳
優
と
し
て
活
躍
す
る
長
谷
川
朝
晴
さ
ん
。

２
０
１
０
年
に
公
開
さ
れ
た
映
画
「
ヘ
ヴ
ン
ズ
ス

ト
ー
リ
ー
」
で
は
第
25
回
高
崎
映
画
祭
最
優
秀
主

演
男
優
賞
を
受
賞
。
昨
年
は
日
本
テ
レ
ビ
系
列
木

曜
ド
ラ
マ
「
約
束
～
16
年
目
の
真
実
～
」、
テ
レ

ビ
東
京
月
曜
ド
ラ
マ
「
さ
す
ら
い
署
長
」
シ
リ
ー

ズ
な
ど
に
出
演
し
て
い
る
。

　

多
く
の
映
画
や
舞
台
、
ド
ラ
マ
な
ど
で
活
躍
す

る
な
か
、
俳
優
と
い
う
職
業
に
つ
い
て
は
「
俳
優

に
な
る
こ
と
は
と
て
も
簡
単
な
こ
と
で
、〝
私
は

俳
優
で
す
〟
と
言
っ
た
瞬
間
に
誰
で
も
俳
優
に
な

れ
ま
す
。
特
別
な
こ
と
は
何
も
あ
り
ま
せ
ん
」
と

謙
虚
に
話
す
。

八
木
原
小
学
校
創
立
50
周
年 

記
念
式
典
で
の
講
演

　

1
月
23
日
に
開
催
さ
れ
た
八
木
原
小
学
校
の
創

立
50
周
年
記
念
式
典
で
は
、
卒
業
生
で
あ
る
長
谷

川
さ
ん
が
ゲ
ス
ト
と
し
て
迎
え
ら
れ
、
全
校
児
童

に
向
け
て
講
演
を
行
っ
た
。
会
場
の
児
童
に
質
問

俳
優長

谷
川
朝
晴
さ
ん

H
A
SEG

A
W

A
 tom

oharu

自
分
の
感
情
を

大
切
に
し
て

進
ん
だ
先
に

特
集

市
Ｐ
Ｒ
大
使
を
紹
介
し
ま
す

ご自身の等身大パネルとの記念写真。
パネルは市役所１階に展示しています

ご自身のパネルにサインしていただきました

▲市ホームページ
「長谷川朝晴さん」
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を
投
げ
か
け
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
交
わ

し
、
多
く
の
笑
い
声
に
包
ま
れ
た
本
講
演
は
、
長

谷
川
さ
ん
の
ユ
ー
モ
ア
溢
れ
る
気
さ
く
な
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
が
感
じ
ら
れ
た
。

　

長
谷
川
さ
ん
は
講
演
の
中
で
自
身
の
小
学
校
生

活
を
振
り
返
る
と
「（
入
学
当
初
）
僕
は
早
生
ま

れ
で
（
体
が
）
小
さ
か
っ
た
し
、
特
に
頭
も
い
い

わ
け
で
も
な
い
し
、
運
動
が
で
き
る
わ
け
で
も
な

い
し
、
自
分
は
ど
ん
な
人
間
か
ま
だ
わ
か
ら
な

か
っ
た
ん
で
す
。
パ
ッ
と
周
り
を
見
る
と
、
頭
の

い
い
子
、
字
が
き
れ
い
な
子
、
絵
が
う
ま
い
子
、

足
が
速
い
子
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
が
す
ご
い
う
ま
い

子
、
い
っ
ぱ
い
い
る
わ
け
で
す
よ
。
何
と
か
自
分

の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
見
つ
け
な
き
ゃ
い
け
な
い
。
毎

日
考
え
て
い
る
と
、〝
面
白
い
こ
と
言
う
人
〟
っ

て
い
う
ポ
ジ
シ
ョ
ン
が
ま
だ
空
い
て
い
た
ん
で

す
。
こ
れ
だ
と
思
い
ま
し
た
」
と
話
す
。

　
「
そ
の
時
に
感
じ
た
〝
こ
っ
ち
の
ほ
う
が
面
白

い
な
。
楽
し
そ
う
だ
な
。
ワ
ク
ワ
ク
す
る
な
〟
と

い
う
こ
と
を
や
っ
て
み
る
」。
そ
の
感
覚
が
役
者

を
志
し
た
き
っ
か
け
に
も
通
ず
る
と
話
し
て
い

た
。
自
分
の
中
の
〝
楽
し
い
〟
と
い
う
感
情
を
大

切
に
し
て
ほ
し
い
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
多
く
の

児
童
の
心
に
届
き
、
勇
気
を
与
え
て
い
た
。

Ｐ
Ｒ
大
使
と
し
て
の
思
い
、 

役
者
と
し
て
の
展
望

　
「
Ｐ
Ｒ
大
使
の
お
話
を
頂
い
た
時
は
大
変
光
栄

と
い
う
気
持
ち
と
と
も
に
、
何
か
貢
献
で
き
る
こ

と
は
あ
る
だ
ろ
う
か
と
不
安
な
思
い
も
あ
り
ま
し

た
。
先
日
の
八
木
原
小
学
校
で
講
演
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
り
、
少
し
で
も
何
か
で
き
る
こ
と
を
還

元
し
て
い
け
れ
ば
良
い
の
か
な
と
、
今
は
感
じ
て

い
ま
す
」

　

講
演
の
後
は
市
役
所
に
訪
れ
、
1
階
市
民
ホ
ー

ル
に
展
示
し
て
い
る
自
身
の
等
身
大
パ
ネ
ル
に
サ

イ
ン
も
。
記
念
撮
影
中
も
終
始
楽
し
い
ト
ー
ク
と

笑
顔
で
場
を
明
る
く
し
て
い
た
。
今
後
の
役
者
と

し
て
の
展
望
を
尋
ね
る
と
、「
死
ぬ
ま
で
俳
優
が

で
き
た
ら
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
欲

を
言
え
ば
、
こ
の
先
も
誰
か
に
求
め
ら
れ
る
人
間

で
あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

四
街
道
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ

　
「
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
、
環
境
、
思
い
、
人
間
関

係
、
問
題
、
未
来
、
夢
、
宿
題
な
ど
、
色
々
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
感
じ
た
ま
ま
で
大
丈
夫
で
す
。

紆
余
曲
折
し
な
が
ら
、
前
後
左
右
な
な
め
に
進
ん

で
行
き
ま
し
ょ
う
。
道
は
前
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
、
あ
ら
ゆ
る
方
向
に
皆
さ
ん
独
自
の
ル
ー
ト
が

あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
応
援
し
て
い
ま
す
」

　

今
回
の
取
材
で
垣
間
見
え
た
長
谷
川
さ
ん
の
温

か
い
人
柄
。
今
後
も
俳
優
と
し
て
あ
ら
ゆ
る
場
面

で
さ
ま
ざ
ま
な
顔
を
見
せ
、
人
々
を
幸
せ
に
し
、

四
街
道
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。

問 

政
策
推
進
課 

☎
４
２
１
－
６
１
６
２

自ら質疑応答の時間を設け、会場からたくさんの手が挙がり、
児童とのやり取りを楽しむ場面も

講演終了後には花束が贈呈され、笑顔も

PR大使として
市の魅力を発信中！
長谷川朝晴さん
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YOTSUKAIDO INFORMATION 

　

学
生
服
や
学
用
品
な
ど
を
必
要
と
す

る
方
に
リ
ユ
ー
ス
品
と
し
て
販
売
し
て

い
ま
す
。
寄
付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

対
象
品
目
…
市
内
小
学
校
＝
体
操
服

市
内
中
学
校
＝
学
生
服
、ワ
イ
シ
ャ
ツ
、

ブ
ラ
ウ
ス
、
体
操
服
、
ジ
ャ
ー
ジ

※�

今
回
は
衣
類
の
み
対
象
で
す
。
ラ
ン

ド
セ
ル
と
西
中
学
校
女
子
の
制
服
は

回
収
し
て
い
ま
せ
ん
。
対
象
品
目
以

外
の
学
用
品
と
子
ど
も
服
は
店
舗
で

回
収
し
ま
す

※�

刺
繍
さ
れ
た
お
名
前
や
ア
イ
ロ
ン
プ

リ
ン
ト
の
名
札
は
そ
の
ま
ま
で
構
い

ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
直
書
き
、
刻
印

さ
れ
た
も
の
は
そ
の
ま
ま
リ
ユ
ー
ス

と
な
り
ま
す

問 

よ
つ
か
い
ど
う
学
生
服
リ
ユ
ー
ス

（
下
志
津
新
田
２
５
１
８
）

　

 
代
表　
千
脇　

０
７
０
－
６
５
２
０
－
１
５
８
９

（
担
当
：
み
ん
な
で
課
）

　

住
宅
火
災
に
よ
る
被
害
の
軽
減
と
住

宅
用
火
災
警
報
器
の
普
及
促
進
を
図
る

た
め
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し

て
い
な
い
高
齢
者
世
帯
に
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
給
付
と
取
り
付
け
支
援
を
行

い
ま
す
。

【
住
宅
用
火
災
警
報
器
と
は
】

　

煙
ま
た
は
熱
を
感
知
し
て
火
災
の
発

生
を
い
ち
早
く
教
え
て
く
れ
る
装
置

で
、
全
て
の
住
宅
に
設
置
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
寝
室
と
、
寝
室
が
２

階
な
ど
の
場
合
は
階
段
に
も
設
置
が
必

要
で
す
（
台
所
と
寝
室
が
1
階
の
場
合

は
、
1
階
の
階
段
や
廊
下
へ
の
設
置
義

務
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

対
象
…
市
内
在
住
で
75
歳
以
上
の
ひ
と

り
暮
ら
し
、
ま
た
は
75
歳
以
上
の
み
の

世
帯
で
、
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
場
所

に
警
報
器
を
未
設
置
で
あ
る
こ
と
（
市

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
）

申
し
込
み
…
４
月
９
日
㈬
以
降
、
申
請

書
を
予
防
課
に
持
参
ま
た
は
郵
送

※�

申
請
書
は
同
課
窓
口
、千
代
田
分
署
、

旭
分
署
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手

可
給
付
数
…
1
世
帯
当
た
り
最
大
２
個

（
先
着
２
０
０
世
帯
。
無
償
）

【
取
り
付
け
支
援
に
つ
い
て
】

　

後
日
電
話
で
日
程
調
整
の
上
、
消
防

職
員
が
取
り
付
け
に
伺
い
ま
す
の
で
、

立
ち
会
い
を
お
願
い
し
ま
す
（
代
理
人

可
）。

※�

取
り
付
け
無
償
。
取
り
付
け
る
住
宅

用
火
災
警
報
器
は
、
給
付
品
以
外
の

ご
用
意
い
た
だ
い
た
も
の
も
可

※�

悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
訪
問
す
る
際
は
消
防
手
帳
を
提

示
し
ま
す

問 

消
防
本
部
予
防
課☎

４
２
２
－
２
４
８
５

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
給
付
と

取
り
付
け
支
援
を
行
い
ま
す

火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に

住警器設置で

安全な暮らし

学
生
服
を
回
収
し
て
い
ま
す

不
要
な
学
用
品
は
あ
り
ま
せ
ん
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

「
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

給
付
及
び
取
付
支
援
事
業
」

とき ところ 受付時間

3月17日㈪
〜4月30日㈬

旭公民館・四街道公民館・
千代田公民館

9時〜21時
（第４月曜休館）

鹿放ヶ丘
ふれあいセンター

9時〜21時
（毎週月曜休館）

福祉センター（市役所敷地内）
【平日受付】
３階ボランティアセンター
【土曜、日曜、祝日受付】
１階福祉センター

9時〜17時
（第４月曜休館）

※福祉センターは職員にお声がけの上、お渡しください

❖
本
事
業
は
コ
ラ
ボ
四
街
道
採
択
事
業
で
す

　

�

コ
ラ
ボ
四
街
道
に
つ
い
て

問�

み
ん
な
で
課�

☎
４
２
０
－
７
５
２
５
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暮らし

水
道
の
水
が
赤
く
濁
っ
て
い
る
と
き
は

流
し
続
け
て
く
だ
さ
い

赤
水
が
発
生
し
た
ら

　

赤
水
が
発
生
し
た
と
き
は
、
濁
り
が

な
く
な
る
ま
で
流
し
続
け
て
く
だ
さ

い
。
流
し
た
分
の
水
道
料
金
は
、
次
回

の
検
針
時
の
料
金
か
ら
減
額
し
ま
す
の

で
、
次
の
事
項
を
ヴ
ェ
オ
リ
ア
・
ジ
ェ

ネ
ッ
ツ
㈱
、
ま
た
は
経
営
業
務
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
連
絡
事
項
】

①
赤
水
が
発
生
し
た
日

②
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

③
流
し
た
時
間

【
留
意
事
項
】

・�

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
で
受
水
槽
が
設
置

さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
管
理
会
社
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い

・�

水
が
必
要
な
場
合
は
、
給
水
袋
な
ど

に
よ
り
給
水
し
ま
す
。
水
道
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い

・�

少
量
の
赤
水
を
飲
ん
で
し
ま
っ
て

も
、
直
ち
に
健
康
を
害
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
多
量
に
飲
む
と
、

嘔
吐
や
下
痢
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
水
が
濁
っ
て
い
る
と
き
は
飲

用
を
控
え
て
く
だ
さ
い

・�
赤
水
は
布
な
ど
に
着
色
し
ま
す
の
で
、

洗
濯
物
（
白
地
）
が
変
色
し
た
時
は

還
元
系
漂
白
剤
を
ご
使
用
く
だ
さ
い

問 

経
営
業
務
課 
☎
４
２
１
－
３
６
８
３

 　
水
道
課 

☎
４
２
１
－
３
３
３
３

　

 

ヴ
ェ
オ
リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
㈱

☎
４
３
３
－
１
４
１
４

　

農
地
の
貸
借
で
利
用
さ
れ
て
い
る

「
相
対
に
よ
る
利
用
権
設
定
（
出
し
手

と
受
け
手
間
の
直
接
の
農
地
貸
借
）」

は
、
国
の
制
度
改
正
に
よ
り
廃
止
さ

れ
、「
農
地
中
間
管
理
機
構
を
介
し
た

農
地
貸
借
（
中
間
管
理
事
業
）」
に
一

本
化
さ
れ
ま
す
。

　

７
年
４
月
以
降
、「
現
状
の
貸
借
契

約
の
更
新
」
お
よ
び
「
新
規
の
貸
借
契

約
」
を
結
ぶ
場
合
は
、
農
地
中
間
管
理

事
業
で
の
手
続
き
と
な
り
、
申
請
書
類

や
、
書
類
の
提
出
期
限
な
ど
が
変
更
と

な
り
ま
す
の
で
、
早
め
の
準
備
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
農
地
法

第
３
条
に
よ
る
農
地
の
貸
借
は
4
月
以

降
も
使
用
可
能
で
す
。

※�

農
地
の
貸
借
期
間
は
原
則
10
年
、
最

低
で
も
5
年
以
上
と
な
り
ま
す
。
現

在
契
約
中
の
農
用
地
利
用
集
積
計
画

に
つ
い
て
は
期
間
満
了
日
ま
で
有
効

と
な
り
ま
す

※�

利
用
集
積
計
画
の
廃
止
に
伴
い
、「
四

農
地
の
貸
借
方
法
が
変
わ
り
ま
す

ご
注
意
く
だ
さ
い

街
道
市
農
地
バ
ン
ク
」
は
３
月
31
日

を
も
っ
て
廃
止
し
ま
す
。
現
在
、
登

録
さ
れ
て
い
る
方
で
、
中
間
管
理
事

業
の
農
地
バ
ン
ク
を
利
用
し
て
継
続

す
る
意
向
の
あ
る
方
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

問 

農
地
の
貸
借
に
関
す
る
こ
と

 　
産
業
振
興
課 

☎
４
２
１
－
６
１
３
３

 　
制
度
に
関
す
る
こ
と

　

 

千
葉
県
園
芸
協
会
農
地
部

☎
２
２
３
－
３
０
１
１

問 産業振興課 ☎️421-6134

千葉市・市原市・四街道市＆イトーヨーカ堂
「食の応援フェア」を開催します

　市では、包括広域連携協定を締結している㈱イトーヨーカ
堂の協力により、千葉市・市原市と連携し、３市選りすぐりの
おいしいものを取り揃えた物産展「食の応援フェア」を開催
します。
　本市からは㈱ファミリーフーズやべーぐるきっちんが出店
します。この機会にぜひ足をお運びください。

期間 ３月15日㈯〜16日㈰

時間 ９時〜19時（最終日は18時まで）

場所
イトーヨーカドー幕張店
１階センターコート
（千葉市花見川区幕張町4-417-25）
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YOTSUKAIDO INFORMATION 

委
員
募
集

応募要件…�市内在住で、任期中の会議に出席
できる方

報酬など…�委員報償または委員報酬と交通費
を支給

応募方法…�募集期間内に応募用紙とレポート
を担当課に提出

審議会等名 職務内容 募集人数 任期 募集期間 担当課

多文化共生推進
プラン策定懇談会

多文化共生推進
プランに関する審議 ２人 委嘱の日～

８年３月31日（予定）
３月１日㈯
～31日㈪

みんなで課
☎420-7525

スポーツ推進審議会 スポーツ推進について
の調査や審議 ２人 ６月１日～

９年５月31日（２年間）３月19日㈬まで
文化・スポーツ課
☎424-8926

市子ども読書活動
推進計画策定委員会

市子ども読書活動推進
計画（第五次）の
策定にあたっての検討

３人 ７月１日～
９年３月31日（２年間）３月31日㈪まで

指導課
☎424-8925

※�原則、公募委員が兼職できる審議会等の数は２を限度としています。ま
た、審議会等の委員となることができるのは６年までです

※�詳細は、各募集要項をご覧ください。募集要項は担当課窓口（平日8時
30分～17時15分）などで配布するほか、市ホームページからもダウン
ロードできます

※�ご不明な点は市ホームページもしくは担当課にお問い合わせください

会計年度職員（保育士・看護師）を募集します

業務内容…発達に心配のある未就学児の療育業務全般
雇用期間…４月１日〜（応相談）
勤務日…平日（週35時間）
時給…保育士：1,401円〜1,443円
　　　看護師：1,443円〜1,486円

採用

勤務場所…児童デイサービスセンターくれよん
資格…保育士：保育士資格、看護師：看護師免許
募集期間…３月1日㈯〜
※詳細はお問い合わせください
問�児童デイサービスセンターくれよん�☎️433-6301

Ｈ
Ｐ
Ｖ
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
の
期
間
を

延
長
す
る
経
過
措
置

４
月
以
降
も
接
種
可
能
に

　

今
夏
以
降
の
大
幅
な
需
要
増
に
よ

り
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
希
望

し
て
も
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
が
い
る

状
況
な
ど
を
踏
ま
え
、
７
年
３
月
末
ま

で
に
接
種
を
開
始
し
た
方
は
、
７
年
４

月
以
降
も
残
り
の
接
種
を
公
費
で
受
け

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期
間
中
に
一

度
も
接
種
を
さ
れ
な
か
っ
た
方
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
気
を
付
け
く

だ
さ
い
。

対
象
…
平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
21

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
で
、
４
年

４
月
１
日
～
７
年
3
月
31
日
の
間
に
Ｈ

Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
、
３
回
の
接

種
が
完
了
し
て
い
な
い
方

接
種
期
限
…
８
年
３
月
31
日

※�

対
象
者
に
は
過
去
に
予
診
票
を
発
送

し
て
い
ま
す
。
紛
失
や
転
入
な
ど
で

予
診
票
の
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

※�

経
過
措
置
期
間
中
の
接
種
に
は
、
前

回
接
種
し
た
ワ
ク
チ
ン
の
記
録
の
提

示
（
母
子
健
康
手
帳
、
接
種
済
証
な

ど
）
が
必
要
に
な
り
ま
す

問 

健
康
増
進
課 

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

【虹の会】
とき……３月25日㈫10時～12時
ところ…福祉センター３階会議室
内容……おしゃべりサロン
　　　　（お弁当代自己負担あり）

【男の介護を語ろう会】
とき……３月１日㈯10時～12時
ところ…福祉センター３階会議室
※�どちらの会も初参加の方は必ずご連絡く
ださい

問�地域包括支援センター
　�☎420-6070
　�（担当：高齢者支援課）

介護のつどい
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健康・福祉／イベント・募集

千葉県・市22自治体建築職
合同キャリア説明会

　県内で建築職を希望する方を対象に「合同キャリ
ア説明会」を開催します。
　各自治体の担当者から直接話を気軽に聞ける貴重
な機会です。
とき…３月14日㈮12時～17時（受付11時30分～
16時30分）
ところ…県庁中庁舎10階　大会議室
対象…建築職に興味のある方、就職・転職を検討中
の方やその保護者
※参加費無料
申し込み…右記フォームから申し込み

（当日受付も可）
問 人事課 ☎️421-6105
 　建築課 ☎️421-6144

申し込みフォーム▶

高校生と一緒にスポーツしよう！
春休みスポーツ教室企画

とき…４月４日㈮・５日㈯（受付９時30分～）
①元気いっぱいドッジボール＆運動遊び＝９時45
分～11時30分
②ガッツ！ハンドボール教室＝９時45分～12時
ところ…総合公園体育館　①サブアリーナ　②メイ
ンアリーナ
対象…①新年中～新小学３年生
②新小学４年生～新中学１年生　
定員…各先着30人
参加費…１人500円　
※当日集金、障害保険は各自で加入
持ち物…室内用運動靴、飲み物、タオル、スポーツ
ウエア
協力…県立若松高等学校ハンドボール部
申し込み…３月28日㈮までに氏名・住所・保護者
の連絡先・性別・年齢・新学年を右記フォー
ムまたは電話で文化・スポーツ課

主催・問い合わせ…市ハンドボール協会（中村）
090-6950-4938

文化・スポーツ課 ☎️424-8926

ソフトテニス教室

とき…毎週日曜日９時～11時（３月～10月)、10時
～12時（11月～２月)
※ 夏季（８月中旬)、コート不良時、大会や公園行

事日は中止
ところ…中央公園テニスコート（クレー)
対象…市内在住の小学４年生以上の方（初心者可)
※ 中学生・市外の方は申し込みの前に電話で下記担

当者へご連絡ください
定員…先着40人（継続者含む）
参加費…年4,000円（スポーツ保険料は別途)
申し込み…メールで問い合わせの上、コートで申し
込み　
※ ３月１日㈯から受付開始、４月から新年度開始
（１年間）

※体験参加も可能（要相談）、コーチも募集中
問 ソフトテニス連盟事務局
　 yotsukaido_sta@yahoo.co.jp
※可能な限りメールでの問い合わせをお願いします
　稲田 090-5212-5379
　西原 090-2738-9414

（担当：文化・スポーツ課）

申し込みフォーム▶

長寿のお祝い

問 社会福祉課 ☎421-6121
太田千代さん（みそら）

1月生まれの
100歳

とき……３月21日㈮
　　　　９時45分～11時45分／13時～16時
ところ…文化センター
主催……四街道ライオンズクラブ
問 社会福祉課�☎421-6121

献血

ご協力を
お願いします
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

YOTSUKAIDO INFORMATION イベント・募集

種目 ところ 曜日 とき
ショートテニス

総合公園体育館 月曜日
（月3回）

9時〜11時
バウンドテニス 9時〜11時30分
卓球　 9時〜11時
卓球（2）（試合のみ） 11時〜12時
ダーツ　 9時〜11時
ソフトバレーボール

11時〜13時
スポーツ吹き矢�＊

インディアカ 12時30分〜15時
バドミントン

13時〜15時
ラージボール卓球

種目 ところ 曜日 とき 参加料（月謝）
体幹エクササイズ　 総合公園体育館 月曜日 13時30分〜15時 1,500円/月
肩甲骨ストレッチ体操

中央公園武道館ほか 月曜日
10時〜11時30分

1,500円
〜2,000円/月一週間の始まり体操 13時30分〜15時

骨盤エクササイズ＆ストレッチ 中央公園武道館ほか 木曜日 10時〜11時30分

問 市原市役所　観光・国際交流課 ☎️0436-23-9755
　（担当：政策推進課）

市原市内のゴルフ場でプレーして豪華賞品をゲットしよう
ゴルフスタンプラリー「いちはらゴルフ場巡り33」

みんなでつくるみんなのクラブ
総合型スポーツクラブ四街道SSC

　市原市では、日本一のゴルフ場数を有する「ゴルフの街いち
はら」の取り組みの一つとして、市原市内のゴルフ場をプレー
して巡り、達成したコース数に応じて市の特産品などがもらえ
るスタンプラリー「いちはらゴルフ場巡り33」を実施しています。
スタンプラリーは、スマートフォンアプリLINEで始められます。

　市原市内のゴルフ場でプレーして、賞品をゲット
してください。

　休館日を利用し、会員主体で自主活動をする市公認の総合型
地域スポーツクラブです。ニュースポーツプログラムは年会費
のみでいくつでもご参加いただけます。運動不足の解消、健康
づくりの一歩として、ぜひご参加ください。

周辺自治体との
広報連携

スマートフォンアプリLINEで、
Stampshot公式アカウントを
友だち登録する

◀賞品の内容など　詳細はこちら

ニュースポーツプログラム

健康体操プログラム

【年会費】
①一般（市内）6,000円
②一般（市外）9,600円　

【加入方法】
　事務局で受け付けを行います。ま
た、体験してからの加入も可能です。
＊�スポーツ吹き矢の体験での道具の
貸し出しはありません。ご持参く
ださい

【特記事項】
　参加者が最小開催人数に達しない
プログラムは、中止または変更する
ことがあります。団体総合補償制度
費用保険に加入しています。

※�事務局は常駐ではありません。問い合
わせについては、連絡先を留守番電話
に入れるかメールでお問い合わせいた
だければ後日対応します

問 四街道SSC事務局
　 ☎️/FAX433-1838
　 yotsukaido-ssc@bz04.
　 plala.or.jp

（担当：文化・スポーツ課）

７年度
会員募集

登録
方法

※参加費（月謝）不要。会員登録が必要です

※会員登録が必要です
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●入居時の要件／入居時自立・要支援・要介護　●居住の権利形態／利用権方式

介護付有料ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）

ゆうゆうの里 検索

施設見学・体験入居
随 時 受 付 中

詳細はお電話またはHPよりお気軽にお問い合わせください。

０１２０-0272-65
〒285-0025 千葉県佐倉市鏑木町２７０-１

今月のおすすめ本 ドリーム号巡回予定

児童室おはなしのへや ※予約不要。児童室窓口にお越しください
  ❖ 絵本の会（定員は各回８組程度。２日とも同じ内容）

11日・18日㈫
10時20分〜10時40分 ▶�0・1歳児と保護者対象
11時〜11時20分 ▶�2・3歳児と保護者対象

  ❖ おはなし会

8日㈯

10時30分
〜10時50分 ▶�おはなし会　（４歳以上対象）

定員８人程度
（保護者同伴可）

11時
〜11時20分

　�おひざでだっこの
▶�おはなし会
　（０〜３歳対象）

定員８組程度
（お子さんと保護者）

『やまの動物病院』
なかがわちひろ�作・絵／徳間書店
（小学校低学年から）
　まちの動物病院は、何の動物でもみてくれる、小
さな病院です。まちの先生は、ねこのとらまるとく
らしています。でも、じつはこの病院は夜になると、
動物だけが知っている、とらまるが先生の「やまの
動物病院」になるのです。やまの動物病院は、とて

も大忙し。昼間の病院がひまなのは、とらまるのおかげなのです。さて、今日
はどんな患者さんが来るでしょうか…？
　さし絵が多くて文章が少なめの、絵本から物語に移っていく年代のお子さん
にぴったりの本です。動物たちや、夜のことは何も知らない先生の描写がとて
もユーモラスで楽しいおはなしです。現在シリーズが３冊出ています。

問 図書館 ☎423-6443

1日㈯～3日㈪、24日㈪
※�２月24日（月・祝）〜３月３日㈪は、図書館・公民館
図書室・わろうべの里本のひろばが蔵書点検のた
め、休館（室）します

今月の休館日

◀�巡回日や急な巡回中止などの情報を
　図書館X（旧Twitter）（＠yotsukaido_lib）
　で発信しています

�図書館ホームページで蔵書検索や▶
電子図書館などをご利用できます

日 曜日 時間 ステーション名

5日
19日 水

13:40 介護老人保健施設のぞみ
14:20 四街道老人ホーム
15:10 池花ファミリー歯科駐車場

6日
20日 木

13:10 物井円福寺駐車場
13:50 千代田集会場
14:35 さちが丘こども広場
15:20 四和小学校第二グラウンド

7日
21日 金

13:35 鷹の台公園駐車場
14:30 グリーンタウン中央公園
15:15 みそら集会場

8日
22日 土

13:10 鹿放ケ丘ふれあいセンター
14:00 さつきケ丘自治会館
14:50 和良比小学校
15:30 細木児童公園脇

〈3月〉図書館だより

3月27日(木)は、「はるのおはなし会」！ くわしくは13ページを見てね！
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すすくく

子 て育

この写真は、昨年４月に行われた
市民親子農業収穫体験講座での一枚。
この日はみんなが大好きなイチゴを
山盛り収穫していました。
この講座は今年も開催します。
詳しくは16ページをご覧ください。

　小中学校で転校予定がある方
は、事前に通学中の学校と学務課
へご連絡ください。
　新小中学１年生は、入学通知書
を入学式当日に入学する学校へお
持ちください（小学校は４月９日
㈬、中学校は４月８日㈫）。
　４月１日以降に転入、転居の手
続きをする方には、直接お渡しし
ますので住民票異動の手続きをし
た後に学務課へお越しください。
また、届いていない方や転居予定
のある方は学務課へご連絡くださ
い。
問 学務課 ☎️424-8932

　市内に居住するひとり親家庭の
児童の入学と卒業に際し、お祝い
金を支給します。
対象…市内に居住（３月１日現在）
し、４月に小中学校に入学する児
童または３月に中学校を卒業する
児童のうち、次のいずれかに該当
する方
① 父母のいずれかの監護を受けて

いるひとり親家庭の児童
② 父母のいずれの監護も受けるこ

とができないため、父母以外の
養育者の監護を受けているひと
り親家庭の児童に準じる児童

支給額…小学校入学7,000円
　　　　中学校入学8,000円
　　　　中学校卒業10,000円
申請方法…３月３日㈪～17日㈪

（必着）に申請用紙を郵送または
持参で子育て支援課

※ 申請用紙は、ひとり親登録をし
ている家庭に郵送でお送りしま
す

※ 対象児童がいる世帯で申請用紙
が届かない場合は、お問い合わ
せください

問子育て支援課 ☎️421-6124

入学・卒業祝金を支給します
ひとり親家庭の児童対象

小中学校の
転校・入学手続き

トウモロコシ

おいしいね！
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はるのおはなし会
（図書館）

　パパ友・ママ友づくりや、赤
ちゃんとの生活を学ぶ機会とし
て、ぜひご参加ください。
とき…４月20日㈰９時～13時
ところ…保健センター
対象…市内在住の初めてパパ・マ
マになる夫婦（出産予定月目安：
５月～６月）

（１人での参加も可）
定員…先着16組
内容…出産準備、赤ちゃんとの生
活についての話、赤ちゃんのシャ
ワー浴実習、パパの妊婦体験、グ
ループトークなど
申し込み…右記フォームまたは電
話で健康増進課
問 健康増進課 ☎️421-6100

　春休みの「いちにちまるごとお
はなし会」です。楽しいおはなし
や絵本がいっぱい！
とき…３月27日㈭
①10時～10時30分
②11時～11時30分
③14時～14時30分
④15時～15時30分
ところ…図書館児童室　おはなし
のへや
対象…３歳程度から　
定員…各回10人程度
内容…ボランティアによるおはな
しや、絵本の読み聞かせなど
※ 申し込み不要、児童室窓口に直

接お越しください
問 図書館 ☎️423-6443

乳幼児健診・相談  　
◉対象者に案内はがきを�
　郵送しています 対象
３〜４カ月児相談 ６年11月生まれ
８カ月児歯・離乳食教室 ６年７月生まれ
１歳６カ月児健診 ５年８月生まれ
２歳６カ月児歯科健診 ４年８月〜９月生まれ
３歳６カ月児健診 ３年８月〜９月生まれ

問 健康増進課�☎️421-6100

歯・口腔相談 �
とき ３月17日㈪  受付13時〜
ところ 保健センター
対象 乳幼児、妊産婦、成人
定員 10人（申込制）

内容
歯科医師による歯科健康診査、相談、歯科
衛生士による歯みがきのアドバイス
※母子健康手帳、使用中の歯ブラシを持参

問 健康増進課�☎️421-6100

子育てサロン
対象  おおむね４歳までの乳幼児と保護者
３月５日・12日・
19日㈬

10時30分
〜13時

地域交流センター
（栗山）

３月５日・19日㈬ 10時〜12時 桜ヶ丘会館
３月６日㈭ 10時〜12時 千代田公民館
３月14日㈮ 10時〜12時 鷹の台自治会集会所
３月27日㈭ 10時〜12時 美しが丘自治会館

　� 問 社会福祉協議会�☎️422-2945

乳幼児・児童予防接種
対象

ロタ ６年12月生まれ

小児用肺炎球菌 ６年12月生まれ

B型肝炎（１歳未満有効） ６年12月生まれ

五種混合

（ ）ジフテリア・百日ぜき
破傷風・不活化ポリオ・ヒブ

１期初回  ６年12月生まれ

１期追加  ６年８月までに１期初回（３回）を
　　　　   完了した子

BCG接種（１歳未満有効）６年９月生まれ

不活化ポリオ（単独） すでに三種混合、またはポリオでの接種を
開始している７歳６カ月未満の子

水痘 ６年２月生まれ

麻しん・風しん混合
（MR）

１期  ６年２月生まれ

２期  ５歳〜７歳未満で就学前の１年間
　　  （個別通知）

日本脳炎
１期  ４年２月生まれ

２期  ９歳〜13歳未満の子

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

11歳〜13歳未満の子
（11歳の誕生日の翌月に通知）

ヒトパピローマウイルス
（子宮頸がん予防） 小学６年生〜高校１年生相当年齢の女子　

※ 平成７年４月２日〜19年４月１日生まれの人は日本脳炎の接種が20歳未満まで可能
※ 平成９年４月２日〜19年10月１日生まれの人で、ヒトパピローマウイルス予防接種

が完了していない人は市ホームページをご覧ください
※対象年齢の○歳未満とは○歳の誕生日（該当する日）の前日が接種できる最後の日です

問 健康増進課�☎️421-6100

３月の乳幼児健診・予防接種ほか

パパママルーム
（さくらクラス）

200

150

100

50

申し込みフォーム▶
たのしいえほん
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みんなのひろば

＊�必ず連絡をしてからご参加ください（◎のついた催し物は連絡不要です）＊

【5月1日号掲載分の提出期限】3月25日㈫
　所定の掲載申込書に記入し、政策推進課、または四街道・
千代田・旭の各公民館窓口へ直接提出してください。掲載は
１サークルにつき年３回まで、会員募集は２カ月連続しての
掲載はできません。あらかじめ、ご了承ください。�

問�政策推進課�☎️421-6162

催し物

◎創作人形展七人展（創作人形グループゆう）
日３月４日～９日９時～18時（９日は16時
まで） 所市民ギャラリー 問やまぐち 090-
1869-6293

◎千美展（千美会）

日３月11日～16日９時～18時 所市民ギャ
ラリー 問あおみ☎️422-9875

◎古着回収（ファイバーリサイクル四街道）
日３月19日 所市内10か所 問ささき fiber.
yotsu@gmail.com

フレンドフェアPART15（Tea for two)

日３月30日13時（開場12時30分） 所わろう
べの里 問いさ 080-1074-3126

◎マンドリーノ・チェリー第19回定期演奏会
日３月30日14時（開場13時30分） 所文化セ
ンター 問ささき 080-7096-1118

◎第18回四街道ギターサークル交流演奏会
日３月31日14時～16時30分 所わろうべの
里 問わだ 080-5430-6537

文化・交流

会員募集（踊人）
日毎土曜15時～16時30分 所市内の民家、
公民館 問まつばら 070-4475-9855 他盆
踊りを研究/参加費無料

麻雀（四街道麻雀女子倶楽部）

日第2・4水曜13時～15時 所わろうべの里 
問とがし 080-4724-0573 zitogashi@
gmail.com 他初心者大歓迎

将棋（四街道愛将会）
日第1土曜10時～16時 所わろうべの里 
問きし☎️422-3685 他将棋対局

将棋（四街道子ども将棋教室）
日第1・3日曜11時～13時 所四街道公民館 
問きし☎️422-3685 他将棋のマナー、ルー
ルを楽しく覚えます

木彫り（木彫り　くるみの会）

日第2・4金曜13時30分～15時30分 所福祉
センター 問あんどう 090-3102-2992

プリザーブドフラワー 
（プリザーブドフラワーサークル花結）

日第1・3水曜13時～15時 所わろうべの里 
問とがし 080-4724-0573 zitogashi@
gmail.com 他生花からプリザーブドフラワー

書道（書道同好会）
日第2・4水曜13時30分～15時30分 所福祉
センター 問ないとう☎️433-5031 他書道講習

合唱（四街道混声合唱団）
日毎火曜 19時～21時 所四街道公民館 問な
かむら 090-2670-3760 他楽しく合唱

合唱（四街道シンガース）
日毎金曜13時～15時 所わろうべの里 問な
がい☎️232-3947 他世界の名曲を指揮とピ
アノ伴奏で歌う

合唱（英語で歌おうポピュラーを）

日第2・4火曜15時～17時 所四街道公民館 
問ふじい☎️422-6523 他懐かしの音楽に振
り付けをして合唱

歌唱（歌声サロン　バンビ）

日第1・3火曜10時～11時50分 所鹿渡向南
台「沖スタジオ」 問あいはら☎️432-9044　 
他皆さんのリクエストで歌って楽しむ

声楽（青い鳥倶楽部）
日毎土曜17時～19時 所四街道公民館 問み
ずの 080-1048-4356 他初心者歓迎

詩吟（鵬吟会）
日第1・2・4水曜13時～15時 所わろうべの
里 問こうの 090-9958-9566 他年間数回発
表の機会あり

詩吟（千代田詩吟サークル）

日第1～3月曜13時～15時、第４水曜11時
～13時 所四街道公民館 問つるおか☎️423-
3689 他吟詠で精気を養い、体調を整える

詩吟（吟詠会）
日毎木曜９時30分～11時30分 所鹿渡１区
集会所 問なかじま☎️422-4463 他吟詠で精
気を養い、体調を整える

料理（めざせ男の料理人）

日第１木曜９時～13時 所千代田公民館 
問もりおか 090-1126-7274 他月額1,500
円/60歳以上

料理（千代田料理の会）

日第1金曜9時～13時 所千代田公民館 問か
がわ☎️423-0365 他楽しくクッキング

英会話（英会話A to Zee）
日第2・4土曜19時～21時 所わろうべの里 
問すえつぐ 090-6128-2688 他ネイティブ
講師常勤/初級～中級どなたでも（会費1,500
円/月）

韓国語(ムグンファ)

日第1・3土曜15時～17時 所わろうべの里 
問やまざき 090-9839-6890 他見学歓迎

スポーツ・ダンス・体操

サッカー（サッカークラブ・イーグルス）
日毎土・日曜９時～、13時～ 所愛国学園第

２グラウンド、若松台小学校ほか 問ろくた
090-2639-6441 他年中～小学生/体験大

歓迎/ホームページ有り

テニス（エース）

日毎土曜13時～15時 所吉岡小学校 問しの
みや 090-7838-3208 他バウンドテニス/
４～12歳/親子での参加可

ミニハンドボール（ファインサンダースＨＢＣ）
日毎土曜11時～13時 所中央小学校 問なか
むら 090-6950-4938 他年長～小学２年生
/室内シューズ、飲み物、タオル持参

ボール運動あそび＆ミニハンド 
（トレジャーズ）

日毎木曜17時30分～18時50分 所和良比小
学校 問たなか 090-6504-4769 他年中～
小学２年生/室内用シューズ、飲み物、タオ
ル持参

健康体操（桜3B体操）

日第1・3水曜９時30分～11時 所千代田公
民館 問まえだ 090-5521-1825 他楽しく健
康づくり

体操（3Ｂ体操）

日毎火曜９時～10時30分 所文化センター 
問なかの 090-5767-3868 他音楽に合わせ
楽しい健康体操/見学可

フォークダンス（プロムナード）

日毎水曜11時～13時 所四街道公民館 問さ
の☎️258-7386 他脳トレ、レク、フォークダ
ンス

太極拳（さわやか太極拳同好会）

日第1・3火曜15時～17時 所わろうべの里 
問ひらの☎️432-5196 他60歳以上/百式太
極拳/講師：板倉正良氏

太極拳（旭太極拳クラブ）

日第1～3金曜９時～11時 所旭公民館 問た
まい☎️432-8965

太極拳（四街道太極拳）

日毎火曜17時30分～19時 所わろうべの里 
問いいむら 080-6758-5272 他基礎から学ぶ

柔道（市柔道協会）
日毎火・木曜18時30分～21時 所中央公園
武道場 問はなしま 090-6929-7468 他小
学生から大人まで

空手（正伝空手四街道）

日毎土曜15時～18時、毎日曜９時～12時　 
所中央公園武道館 問かねさか☎️432-1827 
他幼児～一般/女性も歓迎

合気道（四街道合気会）
日毎水・金曜19時～20時、第2・4日曜14
時30分～16時 所中央公園武道館 問とくま
る 090-3518-1624
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▼ここから下は広告です。広告の内容については、広告主へお問い合わせください。広告掲載については、株式会社サンケイちば企画まで。☎043-202-8600

主催／公益財団法人四街道市地域振興財団
会場／四街道市文化センター

☎043-423-1618

よつかいどう芸能フェスタ２０２５参加団体募集
【場　　　所】 四街道市文化センター大ホール 
【開　催　日】 ５月３日（土）ダンスの部　５月４日（日）舞踊の部
　　　　　　「よつかいどう芸能フェスタ」は２日間の日程で開催をします。

【参　加　費】 １曲　４，０００円（１曲５分以内・１団体曲数の上限は４曲まで）
　　　　　　 参加費は公演当日入場時に徴収します。

【受付申込期間】 ３月１日（土）１３時から３月１６日（日）１７時までに申込書を文化センター窓口へ持参。
　　　　　　 先着各部門２０団体まで

【代表者説明会】 ４月５日（土）四街道市文化センター　大ホール　１０時～

 各種ダンス、フラダンス、
舞踊等の

芸能発表会です。※両日とも午前の部・午後の部で分かれて開催します。（カラオケ・民謡・詩吟などの歌唱が伴うものは参加できません）

※申込書は文化センター、各公民館、総合公園体育館、温水プールで配布しております。

※説明会時に音源（ＣＤ・カセット、原版）を持参してください
※欠席の場合は出場辞退とさせていただきますのでご注意ください。（代理の方の出席でも可能です）

宅内漏水はお客さまの負担が伴う場合があります
☎080-5073-2713　市指定管工事業協同組合

水道緊急修理受付

防災行政無線の情報をご家庭の電話で確認することができます
☎0120-972-302

防災行政無線情報提供サービス

相談名 とき ところ・問い合わせ
高齢者に関する相談　
生活、介護、認知症、
高齢者虐待の相談など
※年末年始、祝日を除く

月曜～土曜日 8時30分～17時15分 〈西・北中学校区〉地域包括支援センター ☎420-6070
月曜（第４は休み）～土曜日 9時～17時15分 〈四街道・旭中学校区〉みなみ地域包括支援センター ☎497-5165
月曜～土曜日 8時30分～17時15分 〈千代田中学校区〉千代田地域包括支援センター ☎497-2430

市税などの納期

忘れずに納めましょう

❖固定資産税・都市計画税
❖国民健康保険税

❖後期高齢者医療保険料
❖介護保険料

お気軽に

ご相談ください

2月28日㈮

相談名 とき ところ 申し込み・問い合わせ
行政なんでも相談 5・19日㈬13時〜16時 福祉センター 〈直接会場へ〉総務課�☎️421-6101
交通事故相談 26日㈬10時〜15時 福祉センター 〈予約制〉くらし安全交通課�☎️421-6107
税務相談 今月はお休みです 課税課�☎️421-6114
人権相談 6日㈭13時〜16時 福祉センター 〈直接会場へ〉みんなで課�☎️420-7525

弁護士相談
事業に関する相談は除く

5・19日㈬13時〜16時 福祉センター 〈予約は電話受付のみ。各相談日の翌日９時から
次回の申込受付（同一内容の相談は３回まで）〉
社会福祉協議会�☎️422-294512・26日㈬13時〜16時 わろうべの里

心配ごと相談 12・26日㈬13時〜16時
（受付15時まで） 福祉センター 〈直接会場へ〉社会福祉協議会�☎️422-2945

農地相談 4月3日㈭13時30分〜16時30分 農業委員会事務局 〈前月25日までに申し込み〉同事務局�☎️421-6155
住宅増改築相談 13日㈭10時〜15時 市役所市民ホール 〈直接会場へ〉建築課�☎️421-6144
悩み事なんでも相談
相続・遺言、成年後見など 8・22日㈯9時30分〜12時 福祉センター 〈予約優先〉行政書士四街道地区会�

090-3869-6224

司法書士相談 26日㈬18時〜20時
（受付19時30分まで） わろうべの里 〈直接会場へ〉千葉司法書士会佐倉支部�

☎️0476-20-2022
消費生活相談 平日9時〜16時 消費生活センター 消費生活センター�☎️422-2155
ちばサポステ

（サテライト）相談 13日㈭、28日㈮10時〜16時 福祉センター 〈予約制〉ちば地域若者サポートステーション
☎️351-5531

DV相談 平日9時〜12時、13時〜17時 子育て支援課 〈直接会場へ〉子育て支援課�☎️420-7520

困ったときの相談窓口〈３月〉
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よめーる
登録

市公式SNS
Facebook
LINE
Instagram

※�外国人を含む住民基本台帳人口、（���）内は前月比

計 96,408人（−16）
男�48,305人（−7）�女�48,103人（−9）

世帯数 44,443世帯（＋36）

《うち外国人の人口》�
男�2,405人��女�1,451人��
計 3,856人（＋40）

　表紙の写真は、P4-5で特集をしている長谷川朝晴さんが自身の
母校である八木原小学校の記念式典で講演している時の一枚。最
初から最後まで会場には笑い声が響いていて、児童の心をつかん
でいた長谷川さんのトーク力はさすがでした！�今後もどんな作
品でどんな役柄を演じていくのか、とても楽しみです。

発行／四街道市役所（毎月２回１日・15日発行）
編集／経営企画部政策推進課
〒284-8555　千葉県四街道市鹿渡無番地
TEL�043-421-2111（代表）FAX�043-421-2100

今月の印刷費（３カ所への配送を含む）１部約27円
再生紙を使用しています

編集部から 電子行政サービス

市の人口（２月１日現在） 市ホームページは
検索またはこちらから

四街道市

四街道市の市外局番は全て“☎️043”です

3.1 No.1213
2025（令和７年）

Yotsukaido City Public Relations

市政だより

回 開催日 体験テーマ 【第１部】開催時間 【第２部】開催時間

1 4月12日㈯
（予備日4月19日㈯） イチゴの育て方と収穫体験 9時〜10時10分 10時20分〜11時30分

2 5月10日㈯ 牧草の育て方と収穫体験＆
動物へのエサやり体験 9時30分〜11時30分（１部・２部合同）

3 6月21日㈯ ハウス野菜の育て方と収穫体験

9時〜10時10分 10時20分〜11時30分

4 7月12日㈯ トウモロコシの育て方と収穫体験

5 8月23日㈯
（予備日8月30日㈯） 梨の育て方と収穫体験

6 10月18日㈯ サツマイモの育て方と収穫体験

7 11月22日㈯ さまざまな野菜の育て方と収穫体験

8 12月13日㈯ 花（ユリ）の育て方と収穫体験

楽しみながら学ぼう
市民親子農業収穫体験講座に参加しませんか

　市内在住の３歳から小学生の子どもと保護者を対象に、楽しみな
がら市内の農業を学んでもらうことを目的とした、市民親子農業収
穫体験講座（全８回）を４月から開催します。
　市内の畑で収穫される新鮮な野菜や果物などの収穫を、親子で体
験しませんか。

定員………各10組（２部制）
参加費……各回1,000円（講座の内容によって異なる場合があります）
申し込み… ３月17日㈪（必着）までに、申込書（市ホームページよ

り入手可）を郵送で産業振興課

【注意事項】
・申し込み後に時間の変更はできません
・�応募者多数の場合は抽選（初参加者優先）。抽選結果は後日郵送で

お知らせします
・�当日の天候や作物の生育状況により、開催日の変更や中止の場合

があります。あらかじめご了承ください

問 産業振興課 ☎️421-6133


