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４月９日㈰は県議会議員一般選挙、
４月23日㈰は市議会議員補欠選挙の投票日です ❷
プロ野球独立リーグ球団  「千葉スカイセイラーズ」開幕戦 ⓭

「四街道市ＰＲ大使」等身大パネルを展示 ⓴
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pick up
info千葉県議会議員一般選挙　～考えよう  自分の未来を  たくす者～

四街道市議会議員補欠選挙　～その一票で  未来を変えよう  我が地域～

４
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日
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議
会
議
員
一
般
選
挙
、
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23
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は
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
投
票
日
で
す

投票できる人
　本市で投票できる人は、次の２つの要件を満たす人です。
①平成17年４月10日までに生まれた人
②�令和４年12月30日までに本市で住民票が作成された人または転
入届を提出した人で、本市の選挙人名簿に登録されている人

※県外に転出した人は投票できません
※�令和４年12月31日以降に県内の他市区町村から本市に転入した人は、
原則として転入前の住所地の市区町村で投票することとなります（ただ
し、前住所地で選挙人名簿に登録されている人に限られます）。この場
合に該当する人は、投票（投票日当日の投票のほか期日前投票、不在者
投票も含む）する際に「引き続き県内に住んでいることの証明書」の提
示か、投票所において引き続き県内に住んでいることの確認が必要です。
証明書は、本市窓口サービス課のほか県内の他市区町村でも無料で交付
が受けられます

投票できる人
　本市で投票できる人は、次の３つの要件を満たす人です。
①平成17年４月24日までに生まれた人
②�令和５年１月15日までに本市で住民票が作成された人または転
入届を提出した人で、本市の選挙人名簿に登録されている人

③�引き続き投票日まで本市に住んでいる人（市外に転出した人は
投票できません）

【滞在地や指定施設での不在者投票】
　仕事などで遠隔の地に滞在中の人や、都道
府県の選挙管理委員会が指定した病院・施設
に入院・入所中の人は、一定の手続きにより
滞在先の選挙管理委員会や病院・施設での不
在者投票ができます。

【投票日当日の投票所と投票時間】
　当日の投票所は、投票所入場整理券に記載し
てあります。ご確認の上、お間違えのないよう
にお出掛けください。
　当日の投票時間は、７時〜20時です。

【投票所入場整理券】
　今回の選挙より入場整理券の様式を変更しま
す。通常はがきよりも縦の長さが約1.5倍大き
いはがきになりますのでご注意ください。
　１枚で同一世帯６人までが印刷されています。
圧着されていますので、手順に従って、ゆっく
りとはがしてご覧ください。
　投票所へは１人分ずつ切り離して、必ず本人
がお持ちください（投票所入場整理券は本人し
か使用できません）。
　紛失してしまった場合でも投票できますので、
直接投票所の係員に申し出てください。

【郵便等による不在者投票】
　身体に一定の重度障害がある人と介護保険上
の要介護５の人は、在宅のまま投票ができる「郵
便等による不在者投票制度」をご利用できます。
　この制度を利用するときは、あらかじめ申請
書を市選挙管理委員会に提出し、「郵便等投票証
明書」の交付を受けておく必要があります。
　なお、障害の程度によっては郵便投票ができ
ませんので、ご注意ください。郵便等投票証明
書の交付を受けている人は、次の期日までに投
票用紙などの交付請求手続きをしてください。
千葉県議会議員一般選挙…４月５日㈬
四街道市議会議員補欠選挙…４月19日㈬

【選挙公報】
　候補者の政見や主張を掲載した選挙公報を全戸
配布でお届けします。また、市役所、市役所第二庁
舎、わろうべの里、図書館、文化センター、各公
民館などにも備え置きますのでご利用ください。

【開票】
　開票は、投票日当日の21時から総合公園体育
館で行います。市ホームページで開票速報を見
ることができます。

問 選挙管理委員会 ☎421-6153

期日前投票
　投票日当日に仕事やレ
ジャーなどで投票所に行
けない人は期日前投票が
できます。
▶市役所１階ロビー
　４月１日㈯～８日㈯
　８時30分～20時
▶千代田公民館ホール、
　旭公民館ホール
　４月６日㈭～８日㈯
　９時～19時

期日前投票
▶市役所１階ロビー
　４月17日㈪～22日㈯
　８時30分～20時
▶千代田公民館ホール、
　旭公民館ホール
　４月20日㈭～22日㈯
　９時～19時
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上下水道料金のお支払いができる 
スマホ決済アプリを拡大します
　「PayPay」、「LINE Pay」、「au PAY」、「ｄ払い」に加え、４月３日㈪より

「J-Coin Pay」、「FamiPay」、「楽天銀行コンビニ支払サービス」でのお支払
いができるようになります。

割引対象車両の要件緩和
　これまで事前登録された自家用車に限り割引が適用されておりましたが、
自家用車をお持ちでない人や、やむを得ず知人の車やレンタカー、車検時
の代車を利用する場合など、事前登録がない自動車でも新たに割引の適用
になりました。なお、タクシーの有料道路割引については、手帳に「道路
介護」と印字したシールが貼付されている人のみ対象となります。対象と
なる車種の要件、利用方法の詳細は、市ホームページをご覧ください。　
　すでに割引登録をされている人は、新たな申請は不要です。登録車両以
外の通行は、料金所の一般レーンで障害者手帳を提示してください。なお、
事前登録されていない人（車両を保有していない人も含む）や割引有効期
限が切れている人は、事前に申請手続きが必要です。

オンライン申請の導入

　更新を含むETC割引申請手続きにつきましては、マイナポー
タルと連携したオンライン申請も導入されましたので、ぜひ
ご活用ください。

問 障害者支援課 ☎421-6122

問 経営業務課 ☎421-3683

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

新たに追加するスマホ決済アプリ

利用方法

▶J-Coin 請求書払い　　
▶FamiPay 請求書支払い
▶楽天銀行コンビニ支払サービス

　J-Coin�Pay、FamiPay、楽天銀行コンビ
ニ支払サービスの利用方法その他詳細は、各
サービスのホームページでご確認ください。

【主な留意点】
・�納入通知書１枚当たりの合計金額が30万円（Fami
　�Payは合計金額10万円）を超える場合はご利用で
きません

・�アプリのダウンロードおよびご利用にかかる通信
料は、利用者のご負担となります

・�スマホ決済では領収証書は発行されません。領収
証書が必要な場合は、金融機関またはコンビニエ
ンスストアなどでお支払いください

・�納入通知書に記載されている納入期限が経過した
場合はご利用できません

・�お支払い後も納入通知書が利用
者のお手元に残るため、二重入
金にご注意ください

J-Coin Pay
ホームページ

FamiPay
ホームページ

楽天銀行コンビニ
支払サービス
ホームページ

オンライン申請サイト▶
（3月27日より公開されます）　
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pick up
infoマイナポイント第2弾の 

申し込み期限が延長されました
マイナンバーカードを
５年２月末までに申請した人が対象
　マイナポイント第２弾の申し込み期限が、「５年２月28日」から

「５年５月31日」まで延長されました。※３月15日時点の情報です

問 マイナポイント、マイナンバーカード、健康保険証利用の申し込み、
　 公金受取口座登録制度などについて　マイナンバー総合フリーダイヤル 0120-95-0178
　 マイナポイントについて　情報推進課 ☎421-2247
　 マイナンバーカードについて　窓口サービス課 ☎421-6108

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

　５年５月31日㈬までに①〜③の手続きを行うことで、対
象のキャッシュレス決済サービス（電子マネーやQRコード
決済など）に最大20,000円分のポイントが付与されます。
※�マイナンバー制度開始当初にマイナンバーカードを作った人も
対象です

①�マイナンバーカードを取得しマイナポイント第１弾に
申し込んでいない人は、マイナポイントを申し込み、
チャージまたはお買い物をすることでポイントを受け取
ることができます（最大5,000ポイント）
②�マイナンバーカードの健康保険証としての利用申し込み
を行った後、マイナポイントの申し込みを行う（7,500
ポイント）

③�公金受取口座の登録を行った後、マイナポイントの申し
込みを行う（7,500ポイント）

①②③共通
・マイナンバーカード
・�マイナンバーカードの申請時または受け
取り時に設定した暗証番号

・�ポイント付与の対象となるサービスの決
済サービスIDとセキュリティコード

③のみ
・本人名義の預貯金口座情報（通帳など）

◎�マイナポイントはマイナンバーカードの
読み取りに対応したお持ちのスマート
フォンまたはパソコンから予約、申し込
みをすることができます。またセブン銀
行ATMや郵便局、市役所などでも手続き
できます。

傷
病
手
当
金
の

適
用
期
間
を

延
長
し
ま
す

　国民健康保険または後期高齢者医療保険の被保険者が５年５月７日㈰までに
新型コロナウイルスに感染、または発熱などの症状があり感染が疑われ、療養
のため労務に服することができなかった期間がある場合、傷病手当金を支給し
ます（一定の要件を満たした場合に限る）。
　なお、支給を受けるためには、申請が必要です。
※５年５月８日㈪以降に感染した被保険者は適用対象外
※申請できる対象期間は労務に服することができなくなった日の翌日から２年間です

問 国保年金課 ☎421-6125・6126

新型コロナウイルス感染症

マイナポイントを申請するには？ 手続きに必要なもの

マイナポイント制度に関する詳細は、総務省ホームページをご確認ください
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福祉センター、わろうべの里

老人福祉センター、児童センターを 
ご利用ください

老人福祉センター〈主催講座〉

児童センター〈子育て支援事業〉

対象………市内在住の60歳以上
申し込み…�４月10日㈪（消印有効）までに、往復はがきに希望の講座名、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、

年齢、性別、電話番号を記入の上、開催する施設へ送付
　　　　　・総合福祉センター：〒284-0003鹿渡無番地（１人２講座まで。１講座につき、往復はがき１枚）
　　　　　・わろうべの里　　：〒284-0044和良比635-4（１人１講座のみ）

　年齢に合わせたクラスで、お子さん、保護者の皆さんの交流の場を提供
しています。また、各種子育て支援事業や主催講座も行っています。詳し
くは社会福祉協議会のホームページや館内のチラシをご覧ください。

開館時間…９時〜17時（第４月曜日、年末年始は休館)
対象………未就学児（保護者同伴)

会場 講座名 とき 定員 開講式

福祉センター
☎423-2940

気功太極拳 第２火曜日 9時30分～

34人

5月9日

音楽教室 第２・４火曜日 13時30分～ 5月9日・23日

シルバー体操 第２・４金曜日 9時30分～ 5月12日・26日

シニア健康ヨガ 第４火曜日 9時30分～ 5月23日

わろうべの里
☎433-6201

初めてストレッチ 第１火曜日 9時30分～

30人

5月2日

じっくりストレッチ 第３火曜日 9時30分～ 5月16日

はつらつ健康体操 第２月曜日 9時30分～ 5月 8日

シニアヨガ 第２金曜日 9時30分～ 5月12日

シニア笑いヨガ 第４金曜日 9時30分～ 5月26日

会場 事業名 対象 とき

福祉センター
☎423-2940

ぴよぴよベビー 4年11月1日以降が誕生日の子 木曜日（月１回程度）

バンビルーム 4年4月2日以降が誕生日の子 木曜日（月２回程度）

親子ふれあい広場（事前登録制） 3年4月2日～4年4月1日生まれの子 金曜日（月３回程度）

なかよしおやこ（登録制） 2年4月2日～3年4月1日生まれの子 火曜日（月３回程度）

わろうべの里
☎433-6201

ミルキーベビー
（ベビーマッサージ、ふれあい遊び他） ３～６カ月児 火曜日（年４回コース）

すくすくベビー（遊び、ままヨガ、情報交換）０歳児 第１・３水曜日

おしゃべりサロン（身体計測、育児相談） ０～１歳半児 第２火曜日

１
わん
・１
わん
タイム（リズム遊び、体操など） １歳児 第２・４水曜日

２
に
こ２

に
こリズム（リズム遊び、体操など） ２～３歳児 第１・３木曜日

わくわくキッズ〔登録制〕 ２～３歳児 金曜日(月３回)

おはなしトントン 未就学児 第３月曜日

（担当：社会福祉課）

（担当：子育て支援課）

※�定員を超えた応募があっ
た場合、両センターとも
結果を返信用はがきでお
知らせします
※�福祉センターの「音楽教
室」と「シルバー体操」
は２班にしますので、希
望がある場合は、希望す
る週を記入してください
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）
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、
４
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れ
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た
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ま
で
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っ
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っ
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き
た
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制
度
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用
が
、
個
人
情
報
保
護
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に
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運
用
に
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り
ま
す
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主
な
変
更
点

・�

１
０
０
０
人
以
上
の
情
報
が
記
録
さ

れ
て
い
る
個
人
情
報
フ
ァ
イ
ル
の
一

覧
表
と
各
フ
ァ
イ
ル
の
概
要
を
、「
個

人
情
報
フ
ァ
イ
ル
簿
」と
し
て
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
と
情
報
公
開
室
で
公
開
し

ま
す

・�

自
分
の
情
報
の
開
示
を
求
め
る
た
め

の
請
求
書
の
様
式
な
ど
が
一
部
変
更

と
な
り
ま
す

・�

市
が
適
切
に
個
人
情
報
を
取
り
扱
っ

て
い
る
か
に
つ
い
て
は
、
国
の
機
関

で
あ
る「
個
人
情
報
保
護
委
員
会
」
が

監
視
し
、
必
要
に
応
じ
て
実
地
調
査

や
指
導
、
勧
告
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す

個
人
情
報
の
適
正
な
管
理
に
つ
い
て

　

個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
が
法
律

に
変
わ
っ
て
も
、
個
人
情
報
に
関
す
る

市
民
の
権
利
の
保
障
や
、
個
人
の
権
利

利
益
を
保
護
す
る
と
い
う
基
本
的
な
考

え
方
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

引
き
続
き
、
個
人
情
報
の
適
正
な

管
理
を
す
る
た
め
、
職
員
一
人
一
人
が

個
人
情
報
の
重
要
性
を
認
識
し
、
適
切

な
個
人
情
報
の
保
護
に
努
め
て
参
り
ま

す
。

　

な
お
、
法
改
正
に
関
す
る
質
問
や
、

事
業
者
の
個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
関

す
る
苦
情
相
談
な
ど
に
つ
い
て
は
、
個

人
情
報
保
護
委
員
会
が
設
置
す
る
相

談
ダ
イ
ヤ
ル
（
０
３
－
６
４
５
７
－

９
８
４
９
）
で
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問 

総
務
課
情
報
公
開
室　

☎
４
２
１
－
６
１
０
３

改
正
個
人
情
報
保
護
法
が
施
行
さ
れ
ま
す

委
員
募
集

応募要件…�市内在住で、任期中の会議に出席
できる人

報酬など…委員報酬と交通費を支給
応募方法…�募集期間内に応募用紙とレポート

を担当課に提出

審議会等名 職務内容 募集人数 任期 募集期間 担当課

市ごみ処理対策委員会 市におけるごみ処理行政
について審議 ４人

５年7月
～７年６月
（２年間）

４月28日㈮まで
（必着）

廃棄物対策課
☎421-6132

※�原則、公募委員が兼職できる審議会等の数は２を限度としています。ま
た、審議会等の委員となることができるのは６年までです
※�詳細は、募集要項をご覧ください。募集要項は担当課窓口（平日のみ）、
市ホームページから入手可
※�ご不明な点は市ホームページもしくは担当課にお問い合わせください

　

税
理
士
に
よ
る
税
務
相
談
（
無
料
）

を
行
い
ま
す
。
市
税
に
限
ら
ず
、
所
得

税
、
贈
与
税
、
相
続
税
な
ど
に
つ
い
て

も
相
談
で
き
ま
す
。

　

相
談
時
間
は
一
人
当
た
り
20
分
程
度

と
な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
相
談
内
容

を
整
理
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き
…
毎
月
第
３
火
曜
日
（
８
・
２
・
３

月
を
除
く
）
13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ
…
福
祉
セ
ン
タ
ー
3
階
相
談
室

定
員
…
8
人
（
当
日
申
し
込
み
に
よ
る

抽
選
）

受
付
…
8
時
30
分
～
12
時
に
課
税
課
の

窓
口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み

※�

12
時
～
12
時
30
分
に
抽
選
結
果
を
電

話
に
て
ご
連
絡
し
ま
す

※�

都
合
に
よ
り
日
程
な
ど
が
変
更
と
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
本
紙
定

例
相
談
コ
ー
ナ
ー
（
開
催
月
の
１
日

号
）、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
課
税

課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

問 

課
税
課 

☎
４
２
１
－
６
１
１
４

５
年
度  

税
務
相
談

受
付
方
法
が
変
わ
り
ま
す
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お知らせ

周辺自治体との広報連携
市原市に体験型の歴史博物館がオープンしました

周辺自治体との広報連携
X Games Chiba 2023 が開催されます

　昨年11月に、市原歴史博物館（愛称：I
アイミュージアム

’Museum C
センター

enter）が開館しました。旧石器時代から近
現代にわたる「いちはらの至宝」が集結した本館のほか、さまざまな体験ができる全天候型の歴史
体験館に、ぜひお越しください。

開館時間…９時～17時（最終入館は16時30分）
休館日……�月曜日（祝日の場合は翌平日が休館）、年末

年始
観覧料……�一般300円、高校生200円、中学生以下無料
　　　　　※歴史体験館の観覧料含む
ところ……�市原市能満1489�ゼットエー武道場（中央武

道館）隣。バスの場合は、JR五井駅東口か
ら「市原歴史博物館・中央武道館」
行きで約20分。駐車場あり

　X Gamesは、これまで13カ国で600万人以上を熱狂させてきた世界最高峰のアクションスポーツ
の国際競技会です。スケートボードやBMX、Moto X（モトエックス）の各競技が３日間にわたってZOZO
マリンスタジアム（千葉市）を舞台に繰り広げられます。アクロバティックでスピーディー、エキサ
イティングなトップアスリートの技の数々を、ぜひ会場でご覧ください。

と　き 5月12日㈮〜14日㈰ 
ところ ZOZOマリンスタジアム

問 X Games Japan 大会事務局（イープラス内）
☎050-3185-6449（11時～17時）

市原市からの
お知らせ

千葉市からの
お知らせ

◀千葉市では、観戦チケットや限定グッズを返礼
としたふるさと納税も受付中です。千葉市ホーム
ページをご確認ください

◀競技種目、スケジュール、観戦チケットなどの
詳細については大会公式サイトをご覧ください
※�チケット販売は、各競技決勝日の５月13日㈯・14
日㈰のみとなります

ⒸJason Halayko / ESPN Images

世界のトップアスリートが千葉に集結

10月～６年３月利用分
市民ギャラリー利用申し込み抽選会を行います

とき……４月17日㈪９時～

ところ…第二庁舎２階　第２会議室

※４～９月利用予定者はこの抽
　選会に参加できません
※代表者１人がお越しください

イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。
また本人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。

問 市原歴史博物館 ☎0436-41-9344

　問 社会教育課 ☎424-8934
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生
活
排
水
に
よ
る
水
質
汚
濁
の
軽
減

を
図
る
た
め
、
公
共
下
水
道
の
整
備
が

当
分
の
間
見
込
ま
れ
な
い
区
域
で
、
自

己
の
居
住
用
の
住
宅
に
お
い
て
、
既
設

の
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た
は
く
み
取
り

便
所
か
ら
高
度
処
理
型
合
併
処
理
浄
化

槽
に
転
換
設
置
す

る
人
に
対
し
て
補

助
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。

【
申
請
受
付
期
間
】

4
月
10
日
㈪

～
12
月
28
日
㈭

集
合
狂
犬
病
予
防
注
射
を
実
施
し
ま
す

　

狂
犬
病
予
防
接
種
は
、
飼
い
主
の
大

切
な
義
務
で
す
。
狂
犬
病
の
発
生
、
感

染
を
防
止
す
る
た
め
、
飼
い
犬
登
録
と

狂
犬
病
予
防
注
射
を
必
ず
行
い
ま
し
ょ

う
。

当
日
の
持
ち
物

【
飼
い
犬
の
登
録
が
済
ん
で
い
る
場
合
】

・
１
頭
に
つ
き
３
５
０
０
円

・�

通
知
は
が
き
（
問
診
票
に
当
日
の
犬

の
状
態
を
記
入
・
署
名
の
上
、
必
ず

持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

【
飼
い
犬
の
登
録
が済

ん
で
い
な
い
場
合
】

・�

１
頭
に
つ
き
６
５
０
０
円

・�

は
が
き
サ
イ
ズ
の
紙
に
、
飼
い
主
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
飼
い
犬

の
名
前
・
犬
種
・
生
年
月
日
・
毛
色
・

性
別
・
体
格
を
記
入

予
防
注
射
が
接
種
で
き
な
い
ケ
ー
ス

・�

１
カ
月
以
内
に
他
の
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
い
る

・�
健
康
状
態
が
悪
い
、
ま
た
は
過
去
の

実施日 会場名 時間

４月８日㈯
千代田近隣公園 10:30~11:30

クリーンセンター 13:15~14:15

４月11日㈫
グリーンタウン中央公園 9:00~��9:40

物井区会公民館 10:20~10:55

つくし座中央公園 11:25~11:55

４月13日㈭
桜ヶ丘会館 9:00~10:10

美しが丘第２児童公園 10:55~11:50

４月16日㈰

四街道市役所（第３駐車場） 9:30~11:30

※�例年とは場所が異なりますのでご注意ください
※�庁舎整備工事のため、駐車場スペースに限りが
　あります

４月20日㈭
吉岡消防資料倉庫 9:10~��9:25

鷹の台西公園 10:05~10:40

わらび近隣公園 11:20~11:55

４月24日㈪
四街道公民館 9:30~10:15

大日中志津会館 10:45~11:20
※�各会場の詳細な地図は、市のホームページに掲載しています
※�自家用車で来場を予定している人は、クリーンセンター会場をご
検討ください
※路上駐車や近隣店舗での来場目的の駐車はお止めください

【注意事項】
・�犬には首輪とリードを付け、普段から犬のお世話をして
いて犬の動きを制御できる人が連れてきてください
・�ふん尿の始末は必ず飼い主が行ってください
・�飼い犬が亡くなっている場合は、環境政策課まで連絡し
てください
・�気象警報が発令されている場合や緊急事態宣言が発出さ
れている場合は終日中止とします
・�接種当日の最新情報に基づく感染症対策へのご協力をお
願いします
・�マイクロチップが装着されている犬について、環境省
「犬と猫のマイクロチップ情報登録」サイトへの登録は、
注射の２日前までに行ってください

人槽区分
補助金限度額

N20型、P型 N10型 N&P型 BOD型
5人槽 360,000円 474,000円 528,000円 489,000円
6～7人槽 462,000円 570,000円 693,000円 654,000円
8～50人槽 585,000円 723,000円 963,000円 903,000円

高
度
処
理
型

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

転
換
設
置
を

補
助
し
ま
す

※�設置する場合の人槽（浄化槽の大きさ）は、
延べ床面積などで決まります
※新規設置は対象外です
※�先着順とし、予算がなくなり次第終了します。
着工前（撤去工事も含む）の申請に限ります

問 環境政策課 ☎421-6131

ワ
ク
チ
ン
接
種
で
異
常
が
起
き
た
こ

と
が
あ
る

・�

薬
を
継
続
し
て
服
用
中
で
あ
る

・�

暴
れ
て
注
射
が
接
種
で
き
な
い

・�

発
情
中
・
妊
娠
中
・
授
乳
中
、
ま
た

は
生
後
91
日
未
満
で
あ
る

・�

海
外
に
連
れ
て
い
く
予
定
が
あ
る

・�

他
市
区
町
村
で
登
録
を
済
ま
せ
て
い

る
が
、
本
市
で
転
入
手
続
き
を
し
て

い
な
い

問 

環
境
政
策
課
☎
４
２
１
－
６
１
３
１
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住
ま
い
の
助
成
制
度

　

毎
月
１
回
（
第
3
水
曜
日
を
基
準

日
）、
区
・
自
治
会
宛
て
に
、
大
切
な

お
知
ら
せ
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
を
紙

媒
体
で
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
回
覧

板
や
掲
示
板
な
ど
を
使
っ
て
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
が
、
同
内
容
を
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
確
認
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
が
暮
ら
す
こ
の
ま
ち
を
「
こ

れ
か
ら
も
住
み
続
け
た
い
ま
ち
」「
住

ん
で
よ
か
っ
た
と
思
え
る
ま
ち
」
に
、

み
ん
な
で
一
緒
に
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

こ
ん
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

・�

防
災
・
防
犯
活
動
…
自
主
防
災
訓
練
、

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど

・�

親
睦
活
動
…
夏
祭
り
、
餅
つ
き
大
会
、

子
ど
も
会
の
運
営
な
ど

・
環
境
美
化
活
動
…
地
区
清
掃
な
ど

・�

助
け
合
い
活
動
…
高
齢
者
へ
の
声
掛

け
な
ど

区
・
自
治
会
に
加
入
す
る
に
は

　

お
住
ま
い
の
地
域
の
区
・
自
治
会
長

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
区
・
自

治
会
が
分
か
ら
な
い
場
合
は
、
近
所
の

人
に
聞
い
て
い
た
だ
く
か
、
自
治
振
興

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

自
治
振
興
課 

☎
４
２
１
－
６
１
０
６

よ
つ
か
い
ら
ん
ば
ん
の
ご
案
内

区
・
自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

一
番
身
近
な
地
域
の
集
ま
り

問 自治振興課 ☎421-6106

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

「
よ
つ
か
い
ら
ん
ば
ん
」

補助金額 主な申請要件 問い合わせ

① 住宅リフォーム
補助金

工事費の10分の１以内
（上限10万円）

市内の自己所有･居住する一戸
建て、共同住宅（専用部分のみ）
または併用住宅の所有者で、市
内施工業者の工事

建築課
審査指導係
☎421-6144

②
危険コンクリート
ブロック塀等安全
対策事業補助金

危険なコンクリートブロック塀
などの撤去や、撤去の上、軽量
フェンスなどを設置する工事費
用の２分の１以内（上限10万円）

危険なコンクリートブロック塀
などを所有する個人で、土地ま
たは建物の販売を目的として工
事を行うものでないこと

③ 耐震診断費補助金 診断に要する費用の３分の２以内
（上限８万円）

市内の２階建て以下の在来木造
工法住宅の所有者で、建築士が
診断すること

④ 耐震改修工事費
補助金

工事費の３分の１以内
（上限50万円）

耐震診断補助制度の要件に加
え、診断結果の上部構造評点が
1.0未満であること

⑤ 三世代同居・近居
住宅支援事業補助金

住宅取得費の２分の１以内
（上限100万円）

親世帯または子世帯の一方が本
市に１年以上居住、一方が本市
へ転入すること、18歳未満の孫
がいること

建築課
住宅係
☎421-6147

※�⑤の募集期間や手続き、要件などについては、　市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

〈共通事項〉※⑤は除く
募集期間…４月７日㈮～５月８日㈪
※申請者多数により予算を超えた場合は抽選
※募集期間を過ぎて予算枠が残っていた場合は、12月28日㈭まで先着順で受け付けます
※以前にこれらの補助金を受けたことがある場合や申請前に契約した場合、市税の滞納がある場合は補助対象となりません
※�いずれも６年２月末日までに工事完了・実績報告書の提出が必要です（耐震診断費補助金は交付決定から120日以内、
または６年１月31日のいずれか早い日まで）

よつかいらんばん 検索

市ホームページ▶
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赤
水
が
発
生
し
た
と
き
は
、
濁
り
が

な
く
な
る
ま
で
流
し
続
け
て
く
だ
さ

い
。
流
し
た
分
の
水
道
料
金
は
、
次
回

の
検
針
時
の
料
金
か
ら
減
額
し
ま
す

の
で
、
以
下
の
事
項
を
ヴ
ェ
オ
リ
ア
・

ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
㈱
、
ま
た
は
経
営
業
務
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

連
絡
事
項

①
赤
水
が
発
生
し
た
日

②�

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

③
流
し
た
時
間

・�

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
で
受
水
槽
が
設
置

さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
管
理
会
社
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い

・�

水
が
必
要
な
場
合
は
、
給
水
袋
な
ど

に
よ
り
給
水
し
ま
す
。
水
道
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い

・�

少
量
の
赤
水
を
飲
ん
で
し
ま
っ
て

も
、
直
ち
に
健
康
を
害
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
多
量
に
飲
む
と
、

嘔お
う

吐と

や
下
痢
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
水
が
濁
っ
て
い
る
と
き
は
飲

用
を
控
え
て
く
だ
さ
い

　

皆
さ
ん
の
敷
地
内
に
設
置
さ
れ
て
い

る
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
正
確
な
計
量
を

維
持
す
る
た
め
に
、
計
量
法
で
有
効
期

間
が
8
年
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
市

で
は
、
5
年
度
に
有
効
期
間
が
満
了
す

る
水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
を
行
い
ま
す

（
交
換
費
用
は
無
料
）。
交
換
対
象
と
な

る
お
宅
に
つ
い
て
は
、
市
か
ら
個
別
に

お
知
ら
せ
す
る
と
と
も
に
、
具
体
的
な

「
交
換
の
ご
案
内
」
に
つ
い
て
は
、
委

託
業
者
よ
り
ご
連
絡
し
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
期
間
…
6
年
3
月
31
日
㈰
ま
で

交
換
作
業
時
間
…
約
30
分

委
託
業
者
…
ヴ
ェ
オ
リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ

ツ
㈱
☎
４
３
３
－
１
４
１
４
（
市
発
行

の
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
）

問 

水
道
課 

☎
４
２
１
－
３
３
３
３

　

社
会
福
祉
施
設
・
事
業
所
な
ど
へ

就
職
を
希
望
す
る
人
を
対
象
に
、「
福

祉
の
し
ご
と
就
職
フ
ェ
ア
・
in
ち
ば
」

を
開
催
し
ま
す
。
求
人
の
あ
る
社
会
福

祉
施
設
・
事
業
所
の
採
用
担
当
者
と
の

個
別
面
談
や
福
祉
職
場
に
関
す
る
相
談

な
ど
を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

①
千
葉
：
４
月
22
日
㈯
13
時
～
16
時

　

�

京
成
ホ
テ
ル
ミ
ラ
マ
ー
レ　

６
階　

ロ
ー
ズ
ル
ー
ム

②
柏
：
５
月
20
日
㈯
13
時
～
16
時

　

�

三
井
ガ
ー
デ
ン
ホ
テ
ル
柏
の
葉　

　

�

２
階　

柏
の
葉
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ

ン
タ
ー

③
成
田
：
６
月
24
日
㈯
13
時
～
16
時

　

ホ
テ
ル
ウ
ェ
ル
コ
成
田　

本
館
３
階

　

空
※�

参
加
費
無
料
（
事
前
申
込
不
要
、
履

歴
書
不
要
、
ス
ー
ツ
不
要
）

問 
県
社
会
福
祉
協
議
会

 　

県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
３
０
６
－
１
２
７
７

（
月
曜
～
土
曜
日
10
時
～
18
時
）

（
担
当
：
社
会
福
祉
課
）

水
道
の
水
が
赤
く
濁
っ
て
い
る
と
き
は

流
し
続
け
て
く
だ
さ
い

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
を
行
い
ま
す

福
祉
の
し
ご
と

就
職
フ
ェ
ア
・
in
ち
ば（
前
期
）

シルバー人材センター入会説明会

とき…毎月第２金曜日13時30分～（予約制・定員５人）
※ 都合が合わない場合には、個別対応もいたします（要予約）。都

合の良い日時をお知らせください
ところ…シルバー人材センター（和良比181-37）
対象…市内在住の60歳以上
※ 説明後、希望者には入会手続きを行います。入会には、会費

3,000円、写真2枚（3cm×2cm）が必要になります。写真は入
会後でも構いません

申し込み・問い合わせ…電話でシルバー人材センター 
☎497-5080（担当：社会福祉課）

・�

赤
水
は
布
な
ど
に
着
色
し
ま
す
の

で
、
洗
濯
物
（
白
地
）
が
変
色
し
た

と
き
は
還
元
系
漂
白
剤
を
ご
使
用
く

だ
さ
い

問 

経
営
業
務
課 

☎
４
２
１
－
３
６
８
３

　

 

水
道
課 

☎
４
２
１
－
３
３
３
３

　

�

ヴ
ェ
オ
リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
㈱

　

☎
４
３
３
－
１
４
１
４
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熱があるとき、まず、
かかりつけ医へ電話！

（いない場合や対応不可の場合は下記に）
県発熱相談センター ☎0570-200-139

（24時間/365日）
健康増進課 ☎421-6100

（平日9時〜17時）

【虹の会】
とき　　4月25日㈫�10時～12時
ところ　福祉センター３階　会議室
内容　　�定期総会

【男の介護を語ろう会】
とき　　4月1日㈯�10時～12時
ところ　福祉センター３階　会議室
※�どちらの会も初参加の人は必ずご連絡ください

問 地域包括支援センター�☎420-6070（担当：高齢者支援課）

介護のつどい

介護に関する悩みや知識を共有するための集いの場です

とき………５月21日㈰９時～12時
ところ……わろうべの里  多目的ホール
　　　　　  ※見学不可

対象………市内在住・在勤・在学の人
定員………先着８人
　　　　　（５人未満の場合は中止）
内容……… 止血法、心肺蘇生法（対成

人）、AEDの使用方法など
※受講者には、救命講習修了証を交付

申し込み… ４月10日㈪～21日㈮に電話
で消防本部警防課（平日８
時30分～17時15分）

※ 詳細は市ホームページまたはお問い合わせく
ださい

問 消防本部警防課
　 ☎422-2493

普通救命講習（Ⅰ）

Ｑ 学生には国民年金保険料を後払いできる制度があ
ると聞いたのですが、どのような制度ですか。

Ａ  国民年金の被保険者である学生については、申請
により在学中の保険料が猶予される「学生納付特

例制度」があります。本人の所得が一定額以下であれば、
ご家族の所得の多寡は問いません。毎年度申請し、承認
を受ける必要があります。申請は過去2年1カ月前までさ
かのぼることができます。
※ 申請が遅れると、障害基礎年金または遺族基礎年金を受け取

ることができない場合があるため、早めに申請してください
※ 学生納付特例期間は将来の年金額には反映されません。年金

額を増額するために、10年以内であれば保険料をさかのぼっ
て納めること（追納）ができます

５年度分の受付開始…４月３日㈪～
申請書の郵送先……… 〒262-8501 千葉市花見川区幕張

本郷1-4-20   幕張年金事務所
必要書類……………… 年金手帳または基礎年金番号通

知書、学生であることを証明する
書類（学生証や在学証明書など）、
退職（失業）した人は離職票

※郵送する場合はコピーを添付してください
※ 来庁する場合は窓口に来る人の顔写真付き本人確認書類が必

要です

【電子申請】
　マイナポータルを利用した電子申請も可能です。電子
申請については、日本年金機構ホームページをご覧いただ
くか、ねんきん加入者ダイヤルにお問い合わせください。

問 学生納付特例について��国保年金課�☎388-8400
　�電子申請について��ねんきん加入者ダイヤル�☎0570-003-004

（050から始まる電話の場合は☎03-6630-2525）

Q A& 害虫や害獣にお困りのときは

　自宅などで、ゴキブリ、ムカデな
どの害虫や、ネズミ、ハクビシンな
どの害獣にお困りのときは、県害虫
防除協同組合までご相談ください。

アライグマなどによる
被害を受けている場合
　原則として駆除を受託
していません。しかし、
自宅などにおいて「アライグマ、ハク
ビシン、タヌキ」のいずれかによる被
害がある人からの申し出があった場合
に限り、箱わなの設置を行います。
　詳しくは、環境政策課までお問い合
わせください。

問 県害虫防除協同組合 ☎221-0064
環境政策課 ☎421-6131

イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。
また本人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。
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と
き
…
５
月
16
日

㈫
～
12
月
５
日
㈫

18
時
45
分
～
20
時

45
分
（
全
27
回
、

い
ず
れ
も
火
曜
日
）

と
こ
ろ
…
福
祉
セ

ン
タ
ー
３
階　

会
議
室
１

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
（
高

校
生
以
上
）
で
、
前
期
講
座
を
履
修
し

た
人
（
市
外
で
前
期
講
座
を
受
講
し
た

人
は
、
履
修
証
明
書
の
写
し
を
提
出
）

定
員
…
20
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

選
考
）　

※
参
加
費
無
料

内
容
…
聴
覚
に
障
害
が
あ
る
人
の
生
活

や
福
祉
制
度
な
ど
へ
の
理
解
と
認
識
を

深
め
る
と
と
も
に
、
日
常
生
活
を
行
う

た
め
に
必
要
な
手
話
を
身
に
付
け
る
た

め
の
養
成
講
座
（
テ
キ
ス
ト
は
前
期
の

も
の
を
使
用
）

申
し
込
み
…
４
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮

に
、
障
害
者
支
援
課
に
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入

手
可
）
を
同
課
へ
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
持
参

問 

障
害
者
支
援
課　☎

４
２
１
－
６
１
２
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
４
２
１
－
２
６
７
６

５
年
度  

手
話
奉
仕
員

養
成
講
座（
後
期
）

対
象
者

〔
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
〕

・�

同
保
険
に
1
年
以
上
継
続
し
て
加
入

し
て
い
る
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
人

・�

同
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
世
帯

の
人

・�

本
年
度
の
特
定
健
康
診
査
（
4
月
か

ら
実
施
）
を
未
受
診
の
人

〔
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
〕

・�

1
年
以
上
継
続
し
て
本
市
に
住
民
記

録
の
あ
る
人

・
同
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

・�

本
年
度
の
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
健

康
診
査
（
4
月
か
ら
実
施
）
の
い
ず

れ
も
未
受
診
の
人

助
成
額

�

　�

短
期
人
間
ド
ッ
ク
受
検
費
用
の
７
割

（
上
限
２
万
５
０
０
０
円
）

※
年
度
内
１
回
限
り

申
し
込
み
か
ら
検
査
ま
で

①�

医
療
機
関
で
短
期
人
間
ド
ッ
ク
を
予

約
②�
受
検
日
の
お
お
む
ね
１
カ
月
前
ま
で

に
被
保
険
者
証
を
用
意
し
、
国
保
年

短
期
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

栗山中央病院 ☎421-0007
四街道徳洲会病院 ☎214-0326
山王病院 ☎421-2221
みつわ台総合病院 ☎254-3201
千葉中央メディカルセンター ☎379-7667
井上記念病院 ☎245-8811
JCHO（ジェイコー）千葉病院 ☎261-2228
IMS��Me-Life�クリニック千葉
（旧名称　千葉ロイヤルクリニック） ☎204-5511

ポートスクエア柏戸クリニック ☎245-6051
斎藤労災病院 ☎227-7453
亀田総合病院附属幕張クリニック ☎296-2321
ちば県民保健予防財団 ☎242-6131
最成病院ヘルスケアセンター ☎257-8111
聖隷佐倉市民病院 ☎486-0006
志津南クリニック ☎462-6616
佐倉厚生園病院 ☎484-2164
赤十字病院 ☎0476-22-2311
国際医療福祉大学成田病院 ☎0476-35-5602
セコメディック病院 ☎047-457-9923
※�検査料、検査項目などは各医療機関に直接お問い合わせください

【留意事項】
・�上記の医療機関以外の受検でも助成ができます。そ
の場合は、必ず受検前に国保年金課にて申請手続き
を行い、いったん検査料全額をお支払いの上、受検
後に請求してください
・脳ドックのみの受検は対象外
・�短期人間ドックを受検した人は、特定健康診査（健
康診査）を受診したとみなします
・�検査結果（写）は、検査医療機関から市に送付され、
その結果は、市で保管します。また、必要に応じて
保健指導事業に活用しますので、ご了承ください

検査医療機関

金
課
の
窓
口
ま
た
は
郵
送
で
申
請
手

続
き
（
事
後
申
請
不
可
）

③�

検
査
当
日
、
被
保
険
者
証
・
承
認
書
・

問
診
票
（
受
検
日
ま
で
に
市
か
ら
郵

送
）・
自
己
負
担
金
を
持
参
し
医
療

機
関
で
受
検

※�

受
検
日
の
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
必

ず
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

問 

国
保
年
金
課

 　

国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て

☎
４
２
１
－
６
１
２
５

　

 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
つ
い
て

☎
４
２
１
－
６
１
２
６
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ほんのおたのしみぶくろ
中身は、

借りてからのお楽しみ

　「こどもの読書週間」に合わせ
て、本のお楽しみ袋（１袋に２
冊入り）の貸し出しを行います。
とき…４月28日㈮９時～　
※無くなり次第終了
ところ…図書館地下１階児童室
対象…乳児～中学生
問 図書館 ☎423-6443

市民サッカー大会

とき…５月６日㈯　
※予備日５月７日㈰
ところ… 総合公園多目的運動場
対象…①②両方の条件を満たす
チーム
① 高校生以上かつ11人以上で

構成しているチーム
② 市内在住・在勤・在学の人が、

チームの半数以上であること
参加費…１チーム3,000円（当
日徴収）
※傷害保険は各自で加入
申し込み…４月21日㈮までに、

申込用紙（市ホームページから
入手可）を市サッカー協会（金
崎）へメール（hana-02.1018@
miracle.ocn.ne.jp）で提出
※ 件名を「市民サッカー大会申

し込み」にしてください
※ 本大会は、印旛郡市民スポー

ツ大会の市選抜チームの選考
を兼ねています（市内在住者
のみ）

問 市サッカー協会（金崎）
 　 090-2935-5691

（担当：スポーツ青少年課）

第76回
春季市民テニス大会

とき…①ダブルス＝５月７日㈰・
14日㈰・21日㈰
②シングルス＝５月28日㈰、
６月４日㈰
※ 予備日＝６月11日㈰・18日㈰・

25日㈰
ところ… 総合公園庭球場
対象…市内在住、在勤、在学、
在クラブの高校生以上
種目…①ダブルス：男子一般Ａ・
Ｂ、男子ベテラン（55歳以上）、
女子一般Ａ・Ｂ、女子ベテラン

（55歳以上）
②シングルス：男子一般Ａ・Ｂ、
男子ベテラン（55歳以上）、女
子一般Ａ・Ｂ
※ ①・②の両種目の申し込み

可。ただし、申込数が３ペア
（３人）以下の場合、その種
目は中止

参加費…①１ペア3,000円 ②１
人1,500円（連盟加入者・高校
生：①１ペア2,000円 ②１人
1,000円）
※ 当日徴収。ドロー作成後の取

り消しはできません
申し込み…市テニス連盟ホー
ムページ（http://www.yctl.
prince.ne.jp）で開催要項を確
認の上、４月９日㈰までに、同
連盟へメール（yctl@prince.
ne.jp）で申し込み
※ 件名を「春季市民テニス大会

申し込み」とし、参加種目、
住所、氏名、電話番号、年
齢、所属（在勤は勤務先、在
クラブはクラブ名、高校生は
学校名）を明記し送信（受け
付け完了の場合、３日以内に
返信）

※ ４ 月26日 ㈬ ま で に ド ロ ー、
詳細日程を同連盟ホームペー
ジに掲載

問 メールで同連盟へ
  (担当：スポーツ青少年課)

プロ野球独立リーグ球団
「千葉スカイセイラーズ」開幕戦

問�㈱千葉県民球団�☎047-465-1059（担当：スポーツ青少年課）

　県初のプロ野球独立リーグ球団「千葉スカイセイラーズ」が四街道
で開幕戦に挑みます。元千葉ロッテマリーンズの早坂監督率いる新球
団の戦いをライブで応援しましょう。
　世界大会の興奮をそのままに、プロの迫力を肌で感じてみませんか。

と　き  4月15日㈯ 試合開始13時〜　 ところ  総合公園野球場
対戦相手  ＹＫＳホワイトキングス（神奈川）　　  ※詳細については、球団まで問い合わせください

イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。また本
人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。
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第43回 春季市民ママさん
バレーボール大会

とき…５月13日㈯
ところ…総合公園体育館
対象…市ママさんバレーボール
連盟に登録しているチーム
※ 新規登録可（年間登録料5,000

円）
参加費…１チーム3,000円（抽
選会時に徴収）
申し込み…スポーツ青少年課に
備え付けの申込用紙（市ホーム
ページから入手可）を４月14日
㈮までに同課へ提出
抽選会…４月23日㈰10時30分
～総合公園体育館会議室
問 同連盟
　（藤田） 080-7859-6760

（担当：スポーツ青少年課）

ママさん
バレーボール教室

とき…５月18日・25日、６月１日・
８日９時～13時（いずれも木曜
日）

スポーツ・ イベント

VERDI VIALE 体育館
シニアフィットネス教室

定員………先着15人　
参加費……講習１回：800円（フリースペースの利用含む）
　　　　　※８回続けての参加で、１講習分が無料
持ち物……�マスク、タオル、飲み物、運動できる服装、

運動靴
講師………江﨑和樹インストラクター
申し込み…�４月７日㈮12時までに、メールまたは電話で

VERDI�VIALE事務局

と　き  講習▶４月７日〜５月26日の毎週金曜日13時〜14時（全８回）
 フリースペース開放▶４月11日〜５月30日の毎週火曜日13時〜14時
ところ  VERDI VIALE 体育館（めいわ2-7-1）

※�当日の参加時間までにVERDI�VIALEにて
申込用紙の提出と支払いが必要
※�空きがある場合は、期限以降の申し込み
も可能ですので、詳細はお問い合わせく
ださい
※詳しい内容はこちら
　https://verdi-viale.com/seniorfitness
　施設の情報はこちら
　https://www.verdiviale.com

問�VERDI�VIALE事務局�☎308-6610�� info@verdiviale.com（担当：スポーツ青少年課）

とき………�10月28日㈯
ところ……文化センター
対象………�市内で年間を通じ

て、合唱や器楽の
活動をしている非
営利音楽団体

申し込み…�４月24日㈪（消印有効）までに、はがきに団体名、
代表者と担当者の「氏名、住所、連絡先」、出演希
望人数を記入の上、社会教育課（鹿渡2001-10）へ
郵送

◦ 第１回実行委員会（５月11日㈭10時～第二庁舎２階第２会議室）
　※出演希望団体は必ずご出席ください（第２回以降は後日連絡）

問�社会教育課�☎424-8934

市民文化祭  第41回「音楽のつどい」出演団体募集

ところ…総合公園体育館
対象…市内在住・在勤の女性
※子どもの同伴不可
定員…先着40人
参加費…2,000円（保険料含む）
※初日徴収
申し込み…４月3日㈪～21日㈮
にスポーツ青少年課（ysports@
city.yotsukaido.chiba.jp）へ
メール

※ 件名を「ママさんバレーボー
ル教室申し込み」とし、①氏
名②ふりがな③住所④電話番
号⑤生年月日⑥バレーボール
歴（例：中学～大学）⑦所属
チーム名⑧希望ポジションを
記載（①～⑥は必須）

問 ママさんバレーボール連盟
　（藤田） 080-7859-6760

（担当：スポーツ青少年課）

イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。
また本人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。
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子育て
子育て
子育て

子育て
子育て
子育て
子育て

子育て

子育て
子育て

てとき…５月10日㈬①10時～12時
（受付９時45分～）

②13時30分～15時30分（受付13
時15分～）
ところ…保健センター
対象…市内在住の妊婦さんとその
パートナー
※ 経産婦の人も参加できますが、

託児はありません
定員…各先着10人　
※参加費無料
内容…妊娠中の栄養の話、
離乳食作り体験、歯周病と
歯みがきのポイントの話
持ち物…母子健康手帳、筆
記用具、使用中の歯ブラシ
申し込み…５月２日㈫まで
に参加者の氏名、生年月日、
住所、電話番号、出産予定

日を電話またはメールで健康増進
課
※ 詳細は市ホームページをご覧く

ださい

問 健康増進課 ☎421-6100

Hello　Baby　クラス
妊娠中から始める赤ちゃんのための食育講座

市ホームページ▶

　子育ての悩みや心配事などがあ
りましたら、一人で悩まずに相談
してみませんか。
　子育てに関す
る定例相談につ
いては奇数月の
15日号に掲載し
ています。

イベントなど予定掲載後に開催予定が変更に
なる場合があります。また本人、同居人で発
熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控え
てください。
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歯・口腔相談 �

とき 4月21日㈮ 受付13時〜
ところ 保健センター
対象 乳幼児、妊産婦、成人
定員 10人（申込制）

内容

歯科医師による歯科健康診査、相談、
歯科衛生士による歯みがきのアドバ
イス
※�母子健康手帳、使用中の歯ブラシを持
参してください

問 健康増進課�☎421-6100

子育てサロン 　
対象…おおむね４歳までの乳幼児とその保護者�

とき ところ

4月5・12・19・26日㈬
10時〜15時

地域交流センター
（栗山）

4月27日㈭
10時〜12時 美しが丘自治会館

4月20日㈭
10時〜12時 千代田公民館

4月14日㈮
10時〜12時

鷹の台
自治会集会所

※�桜ヶ丘会館でのサロンは新型コロナウイルス感染
拡大防止の観点から、開催中止となります

問 社会福祉協議会�☎422-2945

４月の
乳幼児健診・
予防接種ほか

乳幼児健診・相談 　�
健診・相談名 対象 受付

３〜４カ月児相談 ４年12月生まれ

郵送はがき
で案内

８カ月児歯・離乳食教室 ４年８月生まれ
１歳６カ月児健診 ３年８月生まれ
２歳６カ月児歯科健診 ２年８月生まれ
３歳６カ月児健診 元年８月〜９月生まれ

問 健康増進課�☎421-6100

乳幼児・児童予防接種 　�
予防接種名 対象

ロタ ５年１月生まれ
ヒブ ５年１月生まれ
小児用肺炎球菌 ５年１月生まれ
B型肝炎（１歳未満有効） ５年１月生まれ
四種混合

（ ）ジフテリア・百日ぜき
破傷風・不活化ポリオ

1期初回��４年12月、５年１月生まれ
1期追加
（４年９月までに１期初回（3回）を完了した子）

BCG接種（１歳未満有効）４年10月生まれ

不活化ポリオ（単独） すでに三種混合、またはポリオでの接種を
開始している７歳６カ月未満の子

水痘 ４年３月生まれ

麻しん・風しん混合
（MR）

１期��４年３月生まれ
２期��５歳〜７歳未満で就学前の１年間（個別通知）

日本脳炎
１期��２年３月生まれ
２期��９歳〜13歳未満の子

二種混合
（ジフテリア・破傷風） 11歳〜13歳未満の子（11歳の誕生日の翌月に通知）

ヒトパピローマウイルス
（子宮頸がん予防） 小学６年生〜高校１年生相当年齢の女子

※�平成７年４月２日〜19年４月１日生まれの人は日本脳炎の接種が20歳未満まで可能
※�平成９年４月２日〜18年４月１日生まれの人で、ヒトパピローマウイルス予防接種が
完了していない人は市ホームページをご覧ください
※対象年齢の○歳未満とは○歳の誕生日（該当する日）の前日が接種できる最後の日です

問 健康増進課�☎421-6100

　市には、児童生徒本人や保護者、
教職員からの学校や教育に関する
相談（電話・来所・訪問・メール）
に応じてサポートする専門窓口「教
育サポート室」があります。
　例えば、「学校に行きたがらない
けど、どうしたらよいのか」など、一
人で悩まず、相談してみませんか。
対象…市内小中学校の児童生徒、
保護者、教職員

主な相談内容…学校生活、不登校、
いじめに関することなど
ところ…鹿渡2001-11（青少年育
成センター施設内）
連絡先・問い合わせ
指導課教育サポート室
☎421-7869　FAX421-7871

yshido@city.yotsukaido.chiba.jp
※ メール相談への回答には時間が

かかります。ご了承ください

教育サポート室をご利用ください
一人で悩まず、相談してみませんか 児童の帰宅を促す

放送を開始します
　児童の帰宅を促し、
地域の皆さんに見守
りをお願いする放送
を４月１日より開始
します。市民の皆さんのご理
解、ご協力をお願いします。
※詳細は市ホームページをご覧ください

問 青少年育成センター
　�☎421-7867
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【６月１日号掲載分の提出期限】市役所・公民館…４月25日㈫
所定の掲載申込書に記入し、政策推進課、または四街道・千代田・旭の各公民館窓口へ直接
提出してください。会員募集は２カ月連続しての掲載はできません。あらかじめ、ご了承く
ださい。詳細は下記にお問い合わせください。

問�政策推進課�☎421-6162

＊必ず連絡をしてからご参加ください（◎のついた催し物は連絡不要です）＊掲載は１サークルにつき年４回までです

みんなのひろば

文化・交流
麻雀（楽雀クラブ）
日 毎土曜13時～17時 所 千代田公民館 
問 松田 090-8774-6992 他 経験者/健
康麻雀

手芸（いこいの里）
日 毎木曜10時～15時 所 スタジオ（大
日） 問 高輪 080-3096-7903 他 縫物

（洋服、小物、バッグ）/ミシン常設

盆栽（四街道盆栽会）
日第１日曜13時～16時 所イトーヨーカ
ドー近く 問 織田 090-1882-8657 他要
事前連絡

俳句（俳句双葉会）
日 第２月曜13時～15時 所 四街道公民
館 問 佐藤 090-3131-8995 他 俳句の
句会

合唱（コーラス・フレンド）
日第２～４水曜13時～15時 所千代田公
民館 問 大山☎421-1100 他 女性/優し
い指導のもと楽しく歌いませんか

合唱（四街道シンガース）
日第１～４金曜13時～15時 所 わろうべ
の里 問 米元☎432-6835他 仏、伊、米
など世界の歌を日本語で、日本の歌も

歌唱（歌声サロン・バンビ）
日第１・３火曜10時～11時50分 所 スタ
ジオ（鹿渡向南台） 問 相原☎432-9044 
他 皆さんのリクエストで歌って楽しん
でいます

歌唱（歌の会　友音）
日第１・３月曜15時～17時 所 四街道公
民館 問鈴木☎233-3354 他中高年の歌
の会

カラオケ（ひばり会）
日第３・４水曜13時～15時 所 四街道公
民館 問 石其（いしその） 090-3008-9632 
他 演歌、歌謡曲の基礎から学びます

料理（めざせ男の料理人）
日第１木曜９時～13時 所千代田公民館 
問 柳田☎423-6577 他男の料理教室

写真（写楽会） 
日 第３水曜10時～11時30分 所 福祉セ
ンター 問 篠塚 080-5953-9727 他 写
真学習会/初心者

英会話（英会話同好会） 
日第１～４木曜15時～17時 所 千代田公
民館 問近藤☎433-1488 他少人数で楽
しく学んでいます

中国語（中国語学習同好会）
日第１・３土曜13時30分～16時30分 所
文化センター 問 大森 090-3007-1887 
他 中国人講師/テキスト、カラオケ、会
話練習

韓国語（韓国語サークル）
日 第２・４日曜13時～15時、15時～17
時 所四街道公民館 問 神永 090-2232-
7232 他 初級/高校生以上/ネイティブ
女性講師

スポーツ・ダンス・体操
サッカー（鷹サッカークラブ）
日毎土・日曜９時～ 所 総合公園グラウ
ンドほか  問 羽賀 090-3048-3722 他
年中～小学生/初心者歓迎

テニス（四街道グリーンテニス倶楽部）
日 毎 日 所 中 台425-1 問 栗 並 080-
5070-7382 他経験者

バレーボール（クローバー・V四街道）
日 毎水曜17時～19時、毎土・日曜13
時～17時 所 四街道小学校 問 原 090-
5301-5624 他 年長～小学5年生の男子
/飲み物、タオル、室内用運動靴持参

グラウンドゴルフ 
（グラウンド・ゴルフ水曜会）

日毎水曜午前中 所総合公園多目的運動
場 問関根☎423-4670 他 初心者には丁
寧に指導します/見学歓迎

健康体操（桜3B体操）
日第１・３水曜９時30分～11時 所 千代
田公民館 問 前田 090-5521-1825 他
60歳以上/元気に楽しく健康づくり

健康体操（健康ダンス睦会）
日第１～４木曜９時30分～10時45分 所
千代田公民館 問舩越☎422-6982 他音
楽を聞きながら体を動かし健康を保つ

エアロビクス（和の会）
日 毎水曜９時～11時 所 四街道公民館 
問出口☎423-4407 他 女性/ソフトエア
ロビによる健康維持

気功（気功と癒しの会） 
日 毎水曜13時～15時 所 四街道公民館 
問 福島☎432-2455 他 和やかに身体も
心もほぐしましょう/椅子使用可

フラダンス（フラ オ ピカケ 千代田）
日４月３日・10日11時～ 所千代田公民
館 問 大野 080-1292-9098 他 初心者
募集/春からスタートさせましょう

太極拳（悟空太極拳サークル）
日第２・４木曜９時～11時 所 旭公民館 
問 高田☎432-0436 他 健康のため太極
拳始めませんか

空手（正伝空手四街道） 
日 毎土曜15時～18時、毎日曜9時～12
時 所 中央公園武道館 問 金坂☎432-
1827 他子どもから大人まで

イベントなど予定掲載後に開催予定が変更になる場合があります。
また本人、同居人で発熱や体調の優れない人がいる場合は参加を控えてください。
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相談窓口「困った」ときの

県発熱相談センター（24時間／365日）☎0570-200-139　まずはかかりつけ医に、いない場合は発熱相談センターへ

ほっと暮らし情報

防災行政無線情報提供サービス フリーダイヤル0120-972-302 防災行政無線の情報をご家庭の電話で確認できます

水道緊急修理受付  市指定管工事業協同組合  080-5073-2713 宅内漏水はお客さまの負担が伴う場合があります

相談名 とき ところ 申し込み・問い合わせ
行政相談 5・19日㈬13時～16時 福祉センター 直接会場へ 総務課�☎421-6101
交通事故相談 今月はお休みです 自治振興課�☎421-6107

税務相談 18日㈫13時30分～16時30分
（申し込み）8時30分～12時 福祉センター 当日抽選（定員８人）

課税課（窓口または電話）
課税課�☎421-6114
（本庁舎１階⑭番窓口）

人権相談 6日㈭13時～16時 福祉センター 直接会場へ 社会福祉課�☎421-6121

弁護士相談
事業に関する相談は除く

5・19日㈬13時～16時 福祉センター 各相談日の翌日９時か
ら次回の申込受付（相
談は年３回まで）

社会福祉協議会
☎422-2945
※予約は電話のみ受付12・26日㈬13時～16時 わろうべの里

心配ごと相談 12日㈬13時～16時
（受付）15時まで　※26日はお休み 福祉センター 直接会場へ 社会福祉協議会

☎422-2945
農地相談 5月1日㈪13時30分～16時30分 農業委員会事務局 前月25日までに申し込み 同事務局�☎421-6155
住宅増改築相談 13日㈭10時～15時 市役所玄関ホール 直接会場へ 建築課�☎421-6144
悩み事なんでも相談
相続・遺言、成年後見など 8日㈯9時30分～12時 福祉センター 予約優先 行政書士四街道地区会

080-1170-4800

司法書士相談 26日㈬18時～20時
（受付）19時30分まで わろうべの里 直接会場へ 千葉司法書士会

佐倉支部�☎312-4266
消費生活相談 平日9時～16時 消費生活センター 同センター�☎422-2155

高齢者に関する相談
生活、介護、認知症、
高齢者虐待の相談など

月曜～土曜日8時30分～17時15分
（年末年始、祝日を除く）

〈西・北中学校区〉
地域包括支援センター 同センター�☎420-6070

月曜～土曜日9時～17時15分
（年末年始、祝日、第４月曜を除く）

〈四街道・旭中学校区〉
みなみ地域包括支援センター 同センター�☎497-5165

月曜～土曜日8時30分～17時15分
（年末年始、祝日を除く）

〈千代田中学校区〉
千代田地域包括支援センター 同センター�☎497-2430

ちばサポステ相談 28日㈮9時～17時 福祉センター 予約制 ちば地域若者サポート
ステーション�☎351-5531

DV相談 平日9時～12時、13時～17時 子育て支援課 直接窓口へ 子育て支援課�☎388-8100

4月

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告
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図書館だより

問 図書館 ☎423-6443

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

市税などの納期

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

固定資産税・都市計画税5月1日㈪

４月のドリーム号巡回予定『ランドセルは海を越えて』
内堀タケシ�写真・文／ポプラ社（小学校中学年から）

今月今月のの
おすすおすすめ本め本

　ヨーロッパとアジアと中東の国々に囲まれたアフガ
ニスタン。政治や宗教などさまざまな事情から長く戦
争が続くこの国の小学生に、日本の小学生が大切に
使ったランドセルを贈る活動を紹介する写真絵本です。
送られたランドセルはカバンとしてはもちろん机の代
わりにも使われます。小さな黒板があればそこが学校
です。「ランドセルを持って帰ると学校が家にやってき
たみたい。私も幸せだけど、家族も幸せ」。写真に添え

られた言葉とともに、ランドセルを抱えた子どもたちのはちきれんばかりの笑
顔が印象的です。４月、新しい生活を始める子どもたちに手渡したい一冊です。

絵本の会〈３階会議室〉
０・１歳児と保護者対象▲11日・18日㈫10時20分～10時40分
２・３歳児と保護者対象▲11日・18日㈫11時～11時20分
※�各回４組（先着）、要予約。４月１日㈯９時～児童室窓口、または電話で申し込み

おはなし会〈３階会議室〉
①おはなし会（対象4歳以上）
　　▲8日・22日㈯10時30分～10時50分
　＊定員は８人（保護者同伴可。ただし席には限りがあります）
②おひざでだっこのおはなし会（対象0～3歳）
　　▲8日・22日㈯11時～11時20分 �
　＊定員は６組（お子さんと保護者1人）
※�①②ともに整理券は当日10時より児童室カウンターで配布（無くなり次第終了）
※中止や延期になる可能性があります

水 5日
19日

介護老人保健施設のぞみ 13:40
四街道老人ホーム 14:20
池花ファミリー歯科駐車場 15:10

木 6日
20日

物井円福寺駐車場 13:10
千代田集会所 13:50
さちが丘こども広場 14:35
四和小学校第二グラウンド 15:20

金 7日
21日

鷹の台公園駐車場 13:35
グリーンタウン中央公園 14:30
みそら集会場 15:15

土 8日
22日

鹿放ケ丘ふれあいセンター 13:10
さつきケ丘自治会館 14:00
和良比小学校 14:50
細木児童公園脇 15:30

※�巡回日や急な巡回中止などの情報を
図書館Twitter（＠yotsukaido_lib）
で発信しています

忘れずに納めましょう

3日㈪、24日㈪
※返却ポストは利用できます�休館日
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よめーるの
登録・変更

市公式SNS
Facebook
LINE
Instagram今号の印刷費（３カ所への配送を含む）１部約29円　

再生紙を使用しています ※�外国人を含む住民基本台帳人口、（���）内は前月比

計 96,202人（−2）
男�48,128人（＋17）�女�48,074人（−19）

世帯数 43,397世帯（＋28）

《うち外国人の人口》�
男�1,872人��女�1,215人��
計 3,087人（＋14）

市の人口（３月１日現在）

編集部から
　３月１日から市役所正面玄関に「四街道市ＰＲ大使」の６人のパネルを展示しています。庁舎に入って、いつも
とは違う光景に驚かれた人も多いのではないでしょうか。Instagramのキャンペーンも実施していますので、ぜひ
パネルと一緒に記念撮影をしてみてください。
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（令和５年）

問 政策推進課 ☎421-6162

　パネルの写真にハッシュタグ「#四街道市PR大使」をつけて
Instagramへ投稿した人に、「シティセールスロゴマーククリ
アファイル」（写真右下）をプレゼントします。
※�クリアファイルは、政策推進課でお渡しします
（投稿画面の提示が必要）
※�クリアファイルの配布は予定数に達した時点
で終了します

※�正面玄関で他のイベントや相談会を開催する
場合、一時的にパネルの展示を見合わせるこ
とがあります

Instagram投稿キャンペーン

展示場所 四街道市役所本庁舎　正面玄関
市PR大使

飯塚悟志（お笑い芸人） 石橋康太（プロ野球選手）
木村一基（将棋棋士） 佐藤博紀（元プロバスケットボール選手）
長谷川朝晴（俳優） 山中琉聖（オートバイレーサー）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※50音順、敬称略

　市民の日は、平成13
年に市制施行20周年
を記念し、市民が市の
歴史を知り、郷土や市
政への理解を深め、郷
土愛を育むとともに自
治意識を高めることを
目的として制定されま
した。
　４月１日は、昭和56
年に四街道町が市制を
施行し、四街道市とし
て歩み始めた日です。

 問 政策推進課
 ☎421-6162

「四街道市ＰＲ大使」
等身大パネルを展示

クリアファイルがもらえる
キャンペーンも実施中

４月1日は「市民の日」 市
議
会
の
議
長
・
副
議
長
が
決
定
し
ま
し
た

　２月27日、３月定例会初日
に議長・副議長選挙が行われ
ました。議長に清宮一義議員

（会派：四街道）、副議長に坂
本弘毅議員（会派：れいわ輝）
がそれぞれ就任しました。
問 議会事務局 ☎421-6152

議
長　

清
宮
一
義
議
員

副
議
長　

坂
本
弘
毅
議
員

昭和56年４月１日の本庁舎正面。
四街道市役所に変わる瞬間です

現在の様子。
違いを探してみるのも楽しいですね


